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Gerrit Wouters Fotoclub PVGE
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veldhoven

Van de redactie

Vlak voor het verschijnen van deze Veldpost hebben we
groots het 75-jarig verenigingsjubileum gevierd met een
grandioze feestdag en een interessant symposium over de
grote thema's die senioren bezighouden. Beide dagen was
de belangstelling overweldigend, wat maar weer eens
aangeeft dat de PVGE-leden betrokken zijn bij hun vereni-
ging en andersom.

Voor Veldhoven geldt dat er ook op plaatselijk niveau een
feestje wordt gevierd naar aanleiding van dit jubileum. Dit
gaat plaatsvinden op 31 augustus in het Witven en de Ligt.
Je vindt het voorlopige programma van deze dag verderop
in deze editie.

Er valt nog meer te vieren want de redactie mag zich ver-
heugen in de komst van een nieuw redactielid, Marina
Heutinck.

Verderop in het blad kun je wat meer met haar kennisma-
ken.

Rectificatie:

Bij de foto's van de PVGE fotoclub (pag. 7) in de vorige
editie staat een verkeerde naam als fotograaf bij de eerste
foto. Die foto werd in werkelijkheid gemaakt door Tineke
Damstra.

Editie Inleveren vé6r Naar drukker Verschijning

4 10-07-2023 24-07-2023 31-07-2023
5 4-09-2023 18-09-2023 | 25-09-2023
6 6-11-2023 20-11-2023 27-11-2023

Kopij zenden naar: veldpost@pvge-veldhoven.nl
Teksten liefst in MSWord, zonder opmaak.
lllustraties of foto's apart meesturen in hoge
resolutie (> 150 dpi).
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Even voorstellen, Hans Fleskens,

Op de afgelopen algemene ledenvergadering is Hans
Fleskens gekozen als bestuurslid van de PVGE Veldho-
ven.

Hans is sinds kort actief
als coach bij de Natuur-
wandelclub en gaat nu
binnen het bestuur als
Coordinator Clubactivi- Fi
teiten ook met alle an-
dere clubs om de tafel.

Voor diegenen die zijn
introductie bij de na-
tuurwandelclub niet heb-
ben gelezen hier nog
kort wat informatie over
Hans:

"ik ben getrouwd en samen met mijn partner Conny hebben
we in totaal 5 kinderen, vier zonen en een dochter.
Samen vinden we kokkerellen heel leuk en klussen we
graag.

We houden van muziek en gaan dan ook graag samen naar
festivals en concerten".

Introductie Marina Heutinck

Ook deze editie mogen we weer een nieuw redactielid
verwelkomen.

Marina Heutinck zal zich gaan toeleggen op het intervie-
wen van PVGE-leden.

Daarbij zoekt ze vooral naar de motivatie van de geinter-
viewde om lid te zijn van de PVGE en naar de beleving en
ervaring binnen de vereniging of binnen een van de
PVGE-clubs.

Marina is 63 jaar gepokt §
en gemazeld in de praktijk
van het gezinsleven,
man, 3 kinderen, 7 klein-
kinderen. Ze heeft ge-
werkt als docent vmbo,
als sociaal economisch
voorlichtster in de agrari-
sche sector en als audi-
cien op het grensvlak van
zorg en commercie.

Ze is als vrijwilliger ook
nog actief in de Senioren-
raad en bij EVA.

Met deze aanvulling op
het redactieteam hopen
we een nog mooier en in-
teressanter verenigings- !
blad te kunnen maken.
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Van de voorzitter

We zitten midden in de feestelijkheden van ons 75-jarig
bestaan. Het grote feest in het Parktheater heeft net
plaatsgevonden of vindt binnenkort plaats (ik schrijf dit stuk
op 15 mei, weet niet wanneer de Veldpost bij jullie in de bus
ligt). Het congres staat voor de deur en de voorbereidingen
voor ons eigen Veldhovense feest zijn in volle gang.

Wat betreft dit laatste: de datum is 31 augustus. Verderop
in deze Veldpost is daar meer informatie over te vinden.
Lees dit goed en houd de aanmeldingsprocedure in de
gaten, want het belooft een mooi evenement te worden.

Naast de organisatie van dit
feest, dat door een groep vrij-
willigers samen met be-
stuursleden wordt voorbe-
reid, staat er natuurlijk nog
meer op de agenda van het
bestuur.

We hebben net een coaches-
bijeenkomst achter de rug
waarin de coaches werden bijgepraat over de laatste ont-
wikkelingen en het bestuur werd geinformeerd over wat er
binnen de clubs gebeurt. Er was met name aandacht voor
onze PR-activiteiten. Daarnaast werd een voorstel aange-
nomen om een voorlichtingsbijeenkomst te organiseren
waarin medewerkers van SWOVE informatie geven over
omgaan met dementie. Hierbij ligt de nadruk op het zo lang
mogelijk laten deelnemen van (licht)Jdementerende leden
aan clubactiviteiten en de ondersteuning die wij daarbij
kunnen krijgen.

Leden van het bestuur waren ook aanwezig op de manifes-
tatie Veldhoven Gezond. Zij bemanden een stand met in-
formatie over onze activiteiten. Naast de plezierige contac-
ten die er waren met leden en andere belangstellenden
hebben zich hierbij ook een aantal nieuwe leden aange-
meld.

't Tweespan, een van de locaties waar wij gebruik van
maken voor vergaderingen en clubactiviteiten, wordt ge-
sloopt. Daarvoor in de plaats wordt een nieuw complex
gebouwd waar ‘t Tweespan onderdeel van zal uitmaken.
Wij nemen deel aan de gesprekken over de toekomstige
indeling en proberen daar invioed op uit te oefenen. Tijdens
de sloop en de bouw kunnen de activiteiten doorgaan in
een noodvoorziening.

Ook in de Seniorenraad blijven wij als PVGE actief. Hierbij
komen zaken aan de orde op het gebied van wonen, zorg
en welzijn. TijJdens de raadsvergadering die handelde over
deze thema'’s is er gebruik gemaakt van het inspreekrecht
om onze visie duidelijk te maken.

Maar nu staat de zomer voor de deur. Ik wens iedereen een
zonnige periode toe en voor de mensen die op vakantie
gaan: geniet ervan en kom gezond en ontspannen weer
terug.

Wiel Berden



Feestdag PVGE Veldhoven

De'PVGE bestaat bestaat dit jaar 75.jaar en dat gaan we
in Veldhoven feestelijk vieren op,

donderdag 31 augustus 2023

De dag bestaat uit twee delen :

» INFORMATIEMARKT (Open Dag)

Deze infomarkt is bedoeld voor de leden en inwoners van
Veldhoven om zowel kennis te maken met de PVGE
Veldhoven en te proeven wat onze vereniging met haar vele
activiteiten kan betekenen voor de senioren van Veldhoven:
Hét ontmoetingsplatform voor de senioren van onze
gemeente.

Deze middag begint om 14.00 uur en duurt tot 17:00 uur
en vind plaats in De Ligt.

Bezoekers kunnen kennismaken met de vrijwilligers van
onze Clubs en Groepen, die al staan te popelen om tekst
en uitleg te geven over de verschillende ontmoetingsmo-
gelijkheden in Veldhoven en het deelnemen aan velerlei
activiteiten.

Noteer 31 augustus alvast in je agenda en nodig vooral
vrienden en bekenden uit eens kennis te maken met onze
gezellige activiteiten voor senioren.

» FEESTAVOND

Voor de leden van de PVGE Veldhoven staat’s avonds een
gezellige feestavond op het programma met hapjes en
drankjes en sfeervolle livemuziek. Een moment om met
andere leden te toasten, bij te praten en eventueel een
dansje te wagen op onze dansvloer. Voor ieder wat wils dus.
Deze avond wordt gehouden in Partycentrum het Witven.

De festiviteiten beginnen om 19:00 uur en lopen door tot
23:00 uur.

Om alvast een tipje van de sluier op te lichten: de PVGE
Veldhovenband met alleen leden uit onze vereniging zal
acte de présénce geven met een eenmalig jubileum optre-
den. De dresscode voor deze avond is informeel.

Er wordt per lid een kleine bijdrage verwacht van € 5,00.

Noteer deze avond alvast in je agenda.

Natuurlijk zullen we je de komende tijd via onze Jubileum
Nieuwsflits informeren over de hierboven genoemde acti-
viteiten.

Daarin zal ook de inschrijfprocedure voor deze feestavond
worden uitgelegd en tevens hoe het programma er precies
zal uitzien op deze avond.

Houd je mailbox en de website dus goed in de gaten.
Voor de groep leden zonder email zal er een geprinte
versie van deze jubileum-Nieuwsflits in hun brievenbus
worden bezorgd.

Mocht je inmiddels wel over een emailadres beschikken, of
is er sprake van een wijziging in dat emailadres, neem dan
even contact op met onze Ledenadministratie.

We wensen je een knallende feestavond toe.

De Jubileum Commissie

De Veldpost



Maatje zoekt maatje

Inleiding

De vereniging PVGE Veldhoven biedt senioren een plat-
form om elkaar in een fijne en gezellige sfeer te ontmoeten.
Het zijn onze vrijwilligers die allerlei activiteiten binnen onze
vereniging en in clubverband organiseren.

Dit geldt helaas niet voor alle leden.

Er is een groep, bijvoorbeeld alleenstaanden, die niet in
groepsverband aan activiteiten willen of kunnen deelnemen
en toch graag met gelijkgestemde(n) een wandelingetje of
een fietstochtje of iets dergelijks, willen ondernemen.

Een maatje kan hier uitkomst bieden.

Een maatje om mee te kletsen en een kopje koffie te drinken
en wellicht als het klikt samen iets te ondernemen. Voor-
beelden zijn:

« wie wil een kopje koffie of een borrel drinken?

* wie wil met mijwandelen of fietsen? Kleine afstanden?

* wie wil met mij uit eten?

« wie wil met mij gaan winkelen?

* wie wil met mij schaken?

» wie wil met mij naar de Soos of gewoon een praatje
maken?

Uitvoering

De vereniging wil hier vorm aan geven en de ‘Maatjes’-hulp
bieden om zo met andere senioren in contact te komen.
Het idee is geboren en gaat schuil onder het motto: ‘Maatje
zoekt Maatje’.

Leden kunnen zich aanmelden om een Maatje te zijn voor
anderen.

Dit idee bevindt zich nog in de kraamkamer maar een van
de vrijwilligers van onze vereniging, Betsy van den Boom,
heeft zich aangeboden om het idee te begeleiden naar
volwassenheid. Betsy wil graag geinteresseerde leden een
platform bieden om met elkaar in contact te komen om
samen iets gezelligs te ondernemen.

Leden kunnen zich vanaf eind maart aanmelden bij Betsy
van den Boom als zij een maatje zoeken of voor een ander

lid de ‘Maatjesrol’ willen invullen.

En zoals Betsy het zelf zegt: ‘Meld je bij mij aan en ik ga
aan de slag. Mijn doel is om mensen uit hun eenzaamheid
te halen’.

Wie durft deze uitdaging aan? Wie kan een klein beetje
gezelligheid gebruiken? Wie wil voor elkaar een ‘Maatje’
zijn? Een telefoontje is genoeg om je wensen kenbaar te
maken.

Wij wensen Betsy en de ‘Maatjes’ heel veel succes en fijne
ontmoetingen toe.

Het Bestuur

Contactpersoon
Betsy van den Boom — Telefoon 040-253 13 01

Samen uif efen ..

GEORGANISEERD DOOR BYGE, KBO EN SWOVE

Do 15 juni "Sowieso" Lange Kruisweg 66
Di 11 juli "Creme de la Creme" Meiveld 164

Aanvang : 17:30 uur
Kosten :€ 17,50 per persoon.
Drankjes en andere gerechten zijn voor eigen rekening

Aanmelden? Ja, een week van tevoren via:

* Gerry van Tuijl: 040-2542400 / 06-25471418
¢ Gerrie Berden : 040-2536700 / 06-40326757

Graag bij aanmelding doorgeven of u kiest voor vlees of vis.
Zonder aanmelding kunt u helaas niet deelnemen.
Gelieve bij verhindering altijd even te bellen.
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Boekbespreking

MAREK H.:

LAND VAN

Dirie vorlogen, twee lisfdes, sen sirigd

T

STOEMMANS

Aangezien wij meerdere periodes in
Spanje doorbrengen, leek het mij wel
aardig om eens een boek te presente-
ren dat speelt in dit land.

Land van echo's brengt ons naar het
Spanje van de vorige eeuw en plaatst
ons middenin een politiek zeer onrus-
tige periode.

Spanje kent een lange en turbulente
geschiedenis, die sinds het land deel
uitmaakt van de Europese Unie enigs-
zins tot rust komt. Die geschiedenis
wordt vooral gekleurd door de aanwe-
zigheid van de Moren, die zeven eeu-
wen lang over Spanje geheerst heb-
ben. De sporen daarvan zijn in het
Spaanse land nog overal aanwezig en
zichtbaar.

Eind 15e eeuw werden de Moren defi-
nitief verdreven en kwamen diverse
Spaanse koningshuizen meer promi-
nent naar voren. Het belangrijkst zijn
daarin geweest Los Reyes Catdlicos,
gevormd door het echtpaar Ferdinand
Il van Aragon en Isabella van Castilié.
Zij hebben eenheid en stabiliteit in het
land gebracht. Spanje is een machtig
en rijk land geworden in hun lange
regeringsperiode, met belangrijke
overzeese veroveringen in bijvoor-
beeld Zuid-Amerika. Columbus, de
ontdekker van Amerika, handelde
onder bescherming van Isabella van
Castilié.

De macht van Spanje verwaterde en
verzwakte in latere eeuwen.

Heel veel politieke onrust heeft Spanje
in de vorige eeuw gekend. Het land
was al zijn rijkdom kwijtgespeeld en de
boeren en gewone stadsbewoners
leefden in grote armoede. De grond
was in handen van grootgrondbezitters
en de kerk en deze landeigenaren
buitten de mensen uit. Daar komt nooit
veel goeds uit voort en zo ontstonden
allerlei politieke bewegingen die elkaar
naar het leven stonden. Vaak letterlijk:
er werden vrijwel dageliks mensen
vermoord om hun politieke standpunt.
Erwaren veel partijen die omde macht
streden en het was soms totaal ondui-
delijk wie tegen wie vocht en onder
wiens 'vlag' bepaalde acties plaatsvon-
den: communisten, socialisten, anar-
chisten, nationalisten, falangisten.

In deze onrust kon een man zich ma-
nifesteren die in de dertiger jaren
steeds meer macht naar zich toetrok:
de militair Francisco Franco. Hij gaf
leiding aan de nationalisten en nam de
falangisten mee in zijn stroming. Het
mondde uit in de Spaanse Burgeroor-
log, die van 1936 tot 1939 heeft ge-
duurd en ongelooflijk veel leed en
slachtoffers heeft geéist. Franco kon
gerust zijn gang gaan, Europa stond
zelf in brand met politieke leiders als
Hitler en Mussolini. Hitler steunde
Franco openlijk, bekend is bv. de aan-
val op Guernica, een Noord-Spaans
stadje. Franco bleef als dictator aan de
macht tot zijn dood in 1975. Het was
een zeer donkere tijd voor Spanje.

In Land van echo's zien wij die strijd
van net voor en tijdens de burgeroorlog
zich volop afspelen. Partijen die in alle
felheid tegenover elkaar staan zijn de
grootgrondbezitters tegenover hun
arbeiders. Herman Kruijssen, die al
zwervend in Spanje terechtgekomen
is, werpt zich op als beschermer en
medestrijder aan de kant van de arme
boeren en dorpsbewoners. Hij is een
van oorsprong Nederlander, die door
zijn vader gedwongen in Duitsland
deelgenomen heeft aan Wereldoorlog
I. Herman ondervindt grote vriend-
schap van Vicente Urias en diens fa-
milie, die weliswaar landeigenaar is,
maar niet zoals zijn soortgenoten zijn
arbeiders uitbuit. Herman vormt met

zijn werkgemeenschap een harmo-
nisch geheel en dat lokt al gauw con-
flicten uit met de landeigenaren in zijn
omgeving. Allerlei intriges en aanval-
len vinden plaats, van een rustig leven,
waarnaar hij zo verlangde na de trau-
matische jaren in Duitsland, komt wei-
nig terecht. Spanje was verdeeld tot op
het bot en de vijandigheid was alom
aanwezig.

Een rijk boek, een boek waarvan veel
van de Spaanse recente geschiedenis
in al zijn treurigheid en hevigheid tot
leven komt. De verdeeldheid van die
tijd heeft Spanje nog steeds niet hele-
maal verlaten.....

In dat kader zijn bv. ook de volgende
boeken noemenswaardig: Almudena
Grandes, Het ijzig hart en Miquel Bul-
nes, Het bloed in onze aderen. Ook die
boeken laten heel goed zien hoe diep
de Franco-tijd ingevreten heeft in dit
land.

Trees Schermij, april 2023
Reageren? Mailto:
veldpost@pvge-veldhoven.nl

Mark H Stokmans
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De Soos is weer gestart

De PVGE-Soos heeft een doorstart gemaakt op 8 mei,
onder de enthousiaste begeleiding van de drie zussen
van de Moosdijk.

Hieronder stellen zij zich aan jullie voor.

Geachte PVGE-leden,

Wij zijn Dienie, Corry en Leny van de Moosdijk en komen
uit een warm nest van vijf zussen.
Onze Pa was een echte Philips-man.

We zijn opgegroeid in Eindhoven Woensel en Prinsenjagt
en daarna is ieder zijn eigen gang gegaan.

Dienie heeft altijd in de Zorg gewerkt en Corry heeft, samen
met haar man, een eigen bedrijf opgebouwd.
Leny heeft bijna 50 jaar bij de Rabo bank gewerkt.

Corry en Leny wonen al haast 50 jaar in Veldhoven en toen
Dienie een nieuwe stek zocht hebben de twee andere
zussen natuurlijk gezorgd dat ze ook naar Veldhoven kwam,
nu inmiddels ook alweer 20 jaar geleden.

Hoe zijn we bij de - —
PVGE beland? _—

We werden een keer
door iemand uitgeno-
digd om deel te nemen
aan een pubquiz.
Ditwerd een heel gezel-
lige middag en gaf de
doorslag te besluiten
om alle drie lid te worden.

Gezellig samen zijn

Op de laatste jaarvergadering begrepen we dat de Soos
niet meer door kon gaan in verband met ziekte van de vaste
begeleidster.

Dit leek ons een goede gelegenheid om ook actief deel te
gaan nemen aan de PVGE en tegelijk om zo de Soosmid-
dagen weer nieuw leven in te blazen.

We hopen dat jullie een keer komen kijken en dat de Soos
weer een gezellige club wordt.

Koffiedrinken of een spelletje spelen, het kan en mag alle-
maal.

Voorlopig zijn wij iedere tweede maandagmiddag van de
maand aanwezig in het Tweespan en hopen daar met velen
van jullie kennis te mogen maken.

Dienie, Corry en Leny van de Moosdijk.
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Genealogieclub excursie

De Genealogieclub van de PVGE Veldhoven organiseert
tweemaal per jaar een excursie.Deze keer was besloten
om naar Doetinchem en ’s-Heerenberg te gaan.

In Doetinchem is inmiddels een modern Erfgoedhuis te
vinden en in 's-Heerenberg is met Kasteel Huis Bergh een
prachtig stuk Nederlandse historie te zien. "Vanwaar de
belangstelling van mensen uit Veldhoven voor het archief
in Doetinchem?", vroegen de medewerkers van het archief
zich af. In het begin van de vorige eeuw zijn veel Gelderse
boeren naar de Kempen geémigreerd. In de buurt van
Bladel kochten ze toen goedkope woeste gronden die ze,
door hun kennis van moderne landbouwmethoden, konden
ontginnen. Nog steeds zijn in de Kempen Gelderse boer-
derijen te vinden, te herkennen aan de ingang aan de korte
zijde in plaats van aan de lange zijde zoals bij de Brabant-
se langgevelboerderijen.

Het Erfgoedcentrum Achterhoek en Liemers in Doetinchem
is ondergebracht in 't Brewinc, een oude ambachtsschool
die is omgebouwd tot een modern Cultureel Centrum met
daarin ook de bibliotheek en Tesoro (een lunchroom van
een organisatie voor dagbesteding van mensen met een
verstandelijke beperking). Na de koffie en een afspraak voor
de lunch waren we klaar voor het serieuzere werk.

Stimuleringslening Gemeente

De gemeente Veldhoven stelt stimuleringsleningen be-
schikbaar voor de volgende drie doelen:

» Langer thuis wonen voor oudere inwoners (55+) en
voor (ouders van) inwoners met een beperking. Bij-
voorbeeld een slaapkamer en badkamer op de bega-
ne grond maken. Maar ook deuren verbreden, drem-
pels weghalen, technologie in de woning (domotica)
aanleggen en/of een traplift plaatsen. Maximale le-
ning: € 35.000,-.

* Duurzaam maken van de woning. Bijvoorbeeld met

zonnepanelen, isolatie, HR++-glas, zonneboiler en/of
warmtepomp. Maximale lening: € 25.000,-.
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In het Erfgoedcentrum (www.ecal.nu) kregen we uitleg in
de studiezaal, gevolgd door een rondleiding door de archie-
ven. Ronduitimposant was de reusachtige, geconditioneer-
de, brandveilige opslagruimte waar archiefkasten elektrisch
konden worden verschoven en zo zwaar waren dat de
vloeren en dragers verzwaard moesten worden. Indrukwek-
kend waren ook de eeuwenoude perkamenten charters en
andere handschriften die er bewaard worden.

’'s Middags reden we door een glooiend Montferland naar
het Kasteel Huis Bergh, een van de grootste waterburchten
van Nederland. Dat is in de loop van de tijd heel mooi op-
geknapt. Met een audiotour konden we door de internatio-
naal befaamde laat-middeleeuwse kunstverzameling
rondwaren. En door de prachtige zalen en ruimten. Het is
onvoorstelbaar wat Jan Herman van Heek en consorten
allemaal bijeengebracht hebben.

De rondleiding in de toren was ook heel leerzaam.

Van daar was de hele omgeving goed te controleren.
Voor ons was het ook belangrijk oog-in-oog te staan met
de geschiedenis, in het bijzonder de Tachtigjarige Oorlog
en de rol van graaf Willem IV van den Bergh.

Op de terugweg naar huis had een deel van ons gezelschap
de eer om in de langste file tot-nu-toe terecht komen. Tijd
genoeg dus om na te praten.

Derk Oddens

* Weghalen en vervangen van asbestdaken, dakgoten
en asbestgevels en het werk dat daarvoor nodig is
aan het gebouw. Maximale lening: € 35.000,-.

De financiéle ruimte voor het duurzaam maken van de eigen
woning is helaas opgebruikt voor 2023 maar voor de ande-
re twee doelen kun je nog wel een lening aanvragen.

Op de site van de gemeente staan alle voorwaarden en
wordt er uitgelegd hoe zo'n lening kan worden aange-
vraagd.

Neem dus eens een kijkje op:
www.veldhoven.nl/stimuleringslening
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Dagtocht Heusden en Haps

Vertrek : vrijdag 14 juli 2023
Tijd : 09:00 uur

Plaats : Sterrenlaan 15
Verwachte thuiskomst : 20:30 uur

Kosten : €90 per persoon
Uiterste inschrijfdatum : 18 juni 2023

Programma:
08:45 uur Voorstaan in Veldhoven, Sterrenlaan 15

9:00 uur  Vertrek vanuit Veldhoven waarna we recht-

streeks naar Heusden rijden

10:00 uur Verwachte aankomst in Heusden, waar we in-
schepen bij rederij Wiljo voor een mooie vaart
van ongeveer een uur. Onderweg gebruiken we
aan boord koffie met gebak. Aansluitend aan
de vaartheb je even de tijd om Heusden Vesting

op eigen gelegenheid te verkennen.

12:00 uur We vervolgen onze reis en rijden richting het
plaatsje Zeeland waar we vandaag de koffieta-

fel gebruiken.

14:00 uur Nade lunch is het slechts een klein stukje naar
Haps waar we zullen worden ontvangen bij de
Aalshof. Nadat iedereen een kopje koffie heeft
gekregen begint gastvrouw Connie haar ver-
haal over haar bedrijf en natuurlijk "de kip en
het ei. Ook zal er van alles worden verteld over
advocaat wat je natuurlijk ook gaat proeven.
Aan het einde van de excursie heb je nog even
de gelegenheid om in het kleine winkeltje rond
te kijken voordat we richting het dineradres rij-
den.
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17:00 uur Ook vandaag sluiten we weer af met een goed
verzorgd 3-gangen diner voordat we terug gaan
naar de opstapplaats van vanochtend. Hetdiner
gebruiken we bij Zaal Verploegen in Woezik.

20:00 uur Verwachte aankomst in Veldhoven.

Inclusief:

« vervoer per luxe touringcar
» koffie met gebak

e rondvaart 1 uur

» koffietafel met kroket

» excursie Kip en het Ei

» 3-gangen afscheidsdiner

Je kunt je voor deze dag inschrijven via de website van
PVGE:
www.pvge.nl/veldhoven onder Activiteiten/Reizen.

Geeft dit problemen, dan kun je een van onderstaande
telefoonnummers bellen:

* Marije Jansen 06 22 48 26 97
» Jos Sanders 040 253 52 06

Reisgroep
Veldhoven
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Verslag dagtocht Eifel

Om klokslag 8.45 uur stonden alle deelnemers op het
kerkplein D’ Ekker klaar voor de eerste dagtocht in 2023.
Met betrekking tot het weer beloofde het een mooie dag te
worden. Het was een volle bus. Er waren diverse nieuwe
leden die voor de eerste keer met ons meegingen.

Nadat iedereen was ingecheckt vertrokken we richting
Limburg. Onze gastheer aan het stuur was Rein, een oude
bekende voor leden die al eerder met ons op dagtocht zijn
geweest.

De eerste stop was Thorn, bekend als het "witte stadje"
waar we de koffie hebben gebruikt samen met een stuk
heerlijke Limburgse vlaai bij restaurant Aod Thoaer. We
vertrokken richting Vaals via een mooie route door Zuid--
Limburg met plaatsjes als Nuth, Valkenburg, Wittem, en
Schin op Geul.

In Vaals werden we hartelijk ontvangen in Restaurant de

Wilhelminatoren voor een heerlijke lunch, met daarbij ook
de bekende kroket. Een fantastische locatie bij het Drielan-
denpunt (of eigenlijk, volgens de gids, het Vierlandenpunt)
met een prachtig uitzicht over het hele gebied.

Het “vierde” drielandenpunt lag tot 1866 iets ten noorden
van Gronau. Een kleine enclave die later Belgisch werd.
Na de lunch vertrokken we samen met onze gids Hubert
voor een mooie rondrit door de Eifel. Een gids met veel
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kennis over dit gebied. Hij vertelde vele verhalen over het
heden en verleden uit deze streek. Verhalen met een traan
en een lach. De laatsten soms ook met een knipoog.
Onder meer Kreten als “uberbubeluberbubbeluberbubel
Bach. Daar is een kuuroord waar een bron ontspringt waar
alcoholhoudend water uitkomt wat schijnbaar goed is tegen
reuma. Over de Trdmmerfrauen die na de oorlog stenen
van gebombardeerde huizen schoonbikten om woningen
weer op te bouwen. Hij vertelde nog veel andere anekdotes,
verzonnen of niet, die bij velen op de lachspieren werkten.
Maar zeker het verhaal over de geschiedenis van de slag
bij Hurtgenwald tijdens de Tweede Wereldoorlog heeft bij
iedereen veel induk gemaakt!

Voor de geinteresseerden, zie: https://youtu.be/tTOob3cHPmE

In Schwammenauel zijn we zijn we op de boot gestapt naar
Rurberg voor een rondvaart over de Rursee. Het was mooi
weer geworden en diverse mensen hebben, ook op het dek
buiten, van de omgeving genoten onder het genot van een
drankje. In Rurberg stond de bus weer op ons te wachten.

Na de rondvaart terug via de stad Aken naar ons restaurant
in Vaals, de Wilhelminatoren, voor het diner. Er was vooraf
soep, dan keuze uit vis of vlees, en als toetje ijs. ledereen
liet het zich goed smaken.

Na het diner weer terug naar Veldhoven waar we om 20.30
uur aankwamen.

Uit de vele positieve reacties was duidelijk dat wij als reis-
groep weer een mooie dagtocht hebben beleefd.

Reisgroep PVGE Veldhoven
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Ligtklanken
P <«

e i e———

20 jarig jubileum

Ons seniorenkoor “Ligtklanken” werd
20 jaar geleden opgericht door Kees
van Kampen.

Het koor klinkt nog steeds geweldig
met zijn 27 enthousiaste leden.

Wij hebben een zeer afwisselend
repertoire in meerdere talen.

De repetities zijn op maandagmiddag
van 13.45 uur tot 16.00 uur waarbij
dirigent Cor Jolie ons naar mooie
resultaten leidt. Halverwege is er een
gezellige koffie/thee pauze.

Als je van zingen houdt kom dan gerust
eens luisteren tijdens onze repetitie en
wie weet wil je daarna bij ons aanslui-
ten om als sopraan, alt, tenor of bas je
stemte laten horen in ontmoetingscen-
trum “De Ligt”.

Collectes nieuwe stijl

Om een goede indruk te krijgen nodi-
gen wij iedereen uit om te komen luis-
teren naar ons zomerconcert:

Zondag 25 juni
15:00 uur in de Ligt.

De entree bedraagt € 2,
inclusief koffie/thee met cake.

Voor inlichtingen bel gerust naar
Els Cuppen, 040 2301999

Graag tot ziens

Geld in een collectebus doen is één
van de meest persoonlijke én directe
manieren van geven aan goede doe-
len. Elk jaar gaan in Nederland ruim
500.000 collectanten een paar uurtjes
op pad om geld in te zamelen voor het
werk van goede doelen.

Helaas neemt dit aantal in snel tempo
af en zijn nieuwe collectanten moeilijk
te vinden.

Een collecte is nog steeds de meest
gewaardeerde manier om te doneren
aan een goed doel. Dit dankzij haar
incidentele karakter, de anonimiteit
van een gift, snelheid en de eenvoud.
Contant geld blijft onmisbaar voor de
collecte maar wordt steeds minder
gebruikt.

Sinds 2017 zijn er collectebussen met
ingebouwde pinautomaten waarbij je
kan pinnen of contactloos kan betalen
met je betaalpas of mobiele telefoon.
Pinnen bij de collecte is een net zo
makkelijke, anonieme en vooral veilige
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manier van geven als het kleingeld in
de collectebus.

Sinds 2018 zijn er Tikkie-donaties en
QR-iDeal-codes op collectebussen.
Deze collectebussen rouleren zodat
de samenwerkende goede doelen
kosten kunnen besparen.

De grote landelijke goede doelen halen
samen elk jaar rond de € 23 miljoen op
met collecteren.

Bron: Goededoelen.nl

49 Goede doelen zijn samengebracht
in het Landelijk Collecterooster waarin
te zien is wie in welke week collecte
houdt. (www.collecteren.nl/collecterooster/)

Als er een vrijwilliger bij je heeft aan-
gebeld bedenk dan dat elke euro telt

in de strijd tegen de vele levensbedrei-
gende ziektes of de mensonterende
situaties waarin mensen terecht kun-
nen komen.

Dit kan ons allemaal overkomen en
geld is en blijft broodnodig om de
noodzakelijke research te financieren
omdeze ziektes uitde wereld te helpen
of om mensen rechtstreeks te helpen
uit de nood te komen.

Dat willen we toch allemaal?
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Activiteitenoverzicht PVGE Veldhoven

Veldhoven
Ochtend Middag Avond
Gym-55+ Biljarten
11:00-12:00 uur 13:30-17:00 uur in La Carambole
zaal TTVV, Burg. van Hoofflaan
Leeskring 1 .
09:00-12:00 uur in 't Patronaat Cf)?plftergebr,mTk
Maandag (6x per jaar) 14:00-16:00 uur in 't Tweespan
Nordic walking Zingen
9:30-12:00 uur op locatie 13:45-16:00 uur in De Ligt
Rikken
9:15-12:00 uur in De Ligt
Yoga
9:30-11:00 uur in 't Patronaat
Bridgen Leeskring 2 Indisch koken
9:15-12:00 uur in De Ligt 13:30-15:30 uur 17:00-19:45 uur
in 't Tweespan (6x per jaar) ledere derde dinsdag van de
maand van in Bladel
. Westers koken-1
Gym-55+ Line-dance (gevorderden) | -0t 8x per
8:30-9:30 uur in zaal van TTVV :00-16: in’ OU-21DR UUr, Ox per jaar op
Dinsd 14:00-16:00 uur in 't Patronaat de 1e dinsdag
INSAag | aan Burg. van Hoofflaan (niet in de zomermaanden)
Westers koken-2
17:00-21:00 uur, 8x per jaar op
de 2e dinsdag
Beiden in DOE040,
Blaarthemseweg 183
Biljarten Bloemschikken Handwerken
09:30-12:00 uur in La Carambole | 13:30-16:30 uur in ‘t Tweespan 13:30-16:30 uur in 't Tweespan
ledere laatste woensdag van de
maand
Jeu de boules Bridgen Muziekluistergroep
Woensdag |10:00-12:00 uur bij De Ligt 13:45-16:45 uur in De Ligt 14:00-16:00 uur,
Discussiegroep ledere 1ste woensdag van de
Computergebruik 14:00-16:00 uur, eens per 6 a 8 maand van bij iemand thuis
9:30-11:30 uur in 't TWeeSpan weken in 't Tweespan
Fietsen Computergebruik (Fotoclub) : Wandelen
09:30 uur vanaf 't Tweespan 14:00-16:00 uur elke 4e donderdag : vanaf 't Tweespan
Vanaf mei t/m september
Genealogie Fietsen Discussiegroep
Donderdag 9:00-12:00 uur in 't Patronaat 13:00 uur vanaf ‘t Tweespan 14:00-16:00 uur, in 't Tweespan
iedere 2e donderdag van de ledere donderdag in april en Eens per 6 a 8 weken
maand (niet juli en augustus) oktober
Gym-55+
14:00-15:00 uur in zaal van TTVV
aan Burg. van Hoofflaan
Natuurwandelen Line-dance (beginners)
10:00-16:00 uur, 13:30-15:30 uur in d'n Bond
ledere 3e vrijdag van maart t/m (niet in de zomermaanden)
B oktober
Vrijdag .
Tafeltennissen Lezingen
9:30-11:30 uur in zaal TTVV, Burg. |14:00-16:00 uur in 't Patronaat
van Hoofflaan ledere 2e vrijdag van de maand
versie 1-Feb 2023
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CARDO

HEALTHCARE

G R[elalF

FYSIOTHERAPIE ERGOTHERAPIE PODOTHERAPIE PSYCHOLOGIE

WIJ ZIJN SPECIALISTEN IN DE VOLGENDE
BEHANDELMETHODEN:

Shockwave behandeling: spier-pees specialisten,
behandeling van chronische peesklachten in de
schouder, knie, heup en voet.

Kijk op

Specialistische COVID en COPD revalidatie.

Post operatieve revalidatie na een kunst-knie
of kunst-heup.

UW GEZONDHEID
IS ONZE PASSIE!

VELDHOVEN WAALRE
Rapportstraat 10A van Dijklaan 3
5504 BP Veldhoven 5581 WG Waalre
T. 040 - 253 80 40 (kies 3) T. 040 - 253 80 40 (kies 3)
E: fysio@cardo.nl E: fysio@cardo.nl

Cardo Healthcare is lid van Fysio visie Fvs/cvisie

L -

cardohealthcare.nl
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De pubquiz 2023
komt er weer aan

Thema : DIAMANT 75!

Noteer alvast in je agendal!

Donderdagmiddag 12 oktober 2023, in de LIGT

We spelen weer in teams van 5 personen (denk aan
vrienden of familie) waarbij leuke prijzen te winnen zijn.
Enne... bedenk alvast een leuke naam voor jullie team.

Meer informatie over aanmelding te zijner tijd via de
Nieuwsflits en/of de Veldpost editie 5.

De Evenementencommissie.

Hieronder alvast wat voorproefjes van de vragen die je te
wachten staan:

€

Wia zie je op
da forof

19

€

Dhor wallea
kurstanaar
gaat hat hed
=Starry Starry
Hi_ght'
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Bestuurleden PVGE Overigen

Voorzitter Wiel Berden 040-2536700

Secretariaat Ben van den Berg 040-2535618

Coordinator

Clubactiviteiten Hans Fleskens

Redactie Gert Boogerd 040-2538147

Jenneke Meesters 040-7877615

040-2544550

Trees Schermij

Ouderen/
Ziekenbezoek

Cliéntondersteuners

Penningmeester Hans Verburg 040-2542939 Corrie Pollemans 06-20624306
Coordinator - - . "

Evenementen Ineke Suijs 040-2530110 | Ledenadministratie Monique Vervest 040-2530962
PR & Communicatie = Commissie *) Nieuwsflits Gert Boogerd 040-2538147
Bestuurslid John Rooijakkers  040-2530962 | Reizen Marije Jansen 06-22482697

Web coodrdinator

Redactie Veldpost

Bezorging Veldpost

Betsy v.d. Boom  040-2531301

Alien Kikkert 040-2536138

John Rooijakkers  040-2530962

Ben Kumeling 06-53541389
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Monique Vervest

*) PR&C Commissie bestaande uit: Hans Verburg, John Rooijakkers, Ben Kumeling, Gert Boogerd



