WEGWIJZER voor SENIOREN

voor zorg, financién en ontspanning

GUOO

Nuenen
Samen actief, samen sterk

[

Seniorenvereniging Nuenen c.a.

ALARMNUMMER 1-1-2 VOOR POLITIE, BRANDWEER EN AMBULANCE
Meldkamer POLITIE 0900 - 88 44

APOTHEEK-HUISARTS-ZIEKENHUIS
huisarts . .............. tel.:

apotheek .............. tel.:

huisartsenpost ZO Brabant. tel.: 088 - 876 5151

centrale apotheek . . ... .. tel.: 040 - 243 6666
ziekenhuis .. ........... tel: ..o
naaste Familie/vrienden tel: ..

BELANGENBEHARTIGING SENIOREN
- Seniorenver. Senergiek - Nuenen
- Seniorenver. PVGE - Nuenen

040 - 283 8487
06 - 215 00 638

BIJNA THUIS HUIS LATESTEYN 06 -393 95734

CENTRUM MAATSCHAPPELIJKE DEELNAME (CMD)
Voor vragen en aanmelden voor

- huishoudelijke hulp

- maaltijdvoorziening

- sociale alarmering

- woningaanpassing

- vervoersvoorzieningen, parkeerontheffing

- dagbesteding; dagopvang
vanuit Wet Maatschappelijke Ondersteuning (WMO)
(telefonisch) spreekuur: ma t/m vrijdag,
08.30 — 12.30 uur, Berg 22c

040 - 283 1675

CLIENTONDERSTEUNERS WMO
Onafhankelijke ondersteuning bij onderzoekgesprek
door Gemeente voor huishoudelijke hulp, woningaan-
passing, vervoersvoorziening, etc.
Corrie Eshuis

Hans Bijleveld

Jeannette vd Tillaart

06 - 824 14 353
06 - 207 22 386
06 - 589 15 185

DAGOPVANG, DAGBESTEDING, DAGACTIVITEITEN
- Huiskamerproject voor ouderen.
Steunpunt De Goudvink; Voor info.
en aanmelding, LEV-groep 040 - 283 1675
- Huiskamer den Huikert, Gerwen; voor
inwoners uit Gerwen met beperkingen
en/of eenzaam voelen. 06 - 141 37 131
- Meeéterij De Likkepot, maandelijks
gezamenlijke maaltijd in de Goudvinkhof
informatie en aanmelden 040 - 283 2665
- Zorgcentrum De Akkers 040 - 263 5700
Gebruik maaltijden; Dagopvang/dagbesteding
Tijdelijke opname; Verpleging
- Dagbesteding Archipel Leeflandgoed
Opwettenseweg 132

06 - 124 89 354

DIERENAMBULANCE 0900 - 0245

FINANCIEN
- Gemeentelijke Minimaregelingen
- Gemeentelijke belastingen
- Belastingtelefoon: (gratis)

040 - 263 1631
040 - 263 1631
0800 - 0543

GEHANDICAPTEN VERENIGING 040 - 283 5000

BELASTINGAANGIFTE / THUISADMINISTRATIE
De belastinghulpen en thuisadministrateurs kunnen
u ondersteunen.

Codrdinator Sjef Kouwenberg

040 - 283 3323

HULPMIDDELEN UITLEEN
Medipoint ZuidZorg
Kastelenplein 173, Eindhoven.
Doctor Cuyperslaan 38, Eindhoven
Vegro thuiszorgwinkel
Kastelenplein 168, Eindhoven
Medicura Zorgwinkel

Bogardeind 19, Geldrop
Michelangelolaan 2 (Cath.zkhs.)

088 - 102 0100
088 - 102 0100

0900 - 288 7766

088 - 007 1100
088 - 007 1100

IKG (INFORMATIE- en KLACHTENBUREAU
GEZONDHEIDSZORG) 0900 - 243 7070
Informatie over b.v.:

- Hoe dien ik een klacht in en waar?

- Is het ziekenhuis of huisarts aansprakelijk?

JURIDISCHE ZAKEN zie LEV-groep 040 - 283 1675

KLUSSENDIENST/HULPDIENST VOOR OUDEREN
Codrdinator Mieke de Kok 06 - 222 91 130

LEV-groep Nuenen (Leven en Verbinding) voor o.a.
- Algemeen Maatschappelijk Werk.
- Formulierenspreekuur
- Hulp bij thuisadministratie
- Steunpunt mantelzorg
- Steunpunt vrijwilligerswerk
- Steunpunt De Goudvink
- Huiskamerproject
- Juridische zaken
- Sociaal Raadsman
LEV groep; Berg 22c

040 - 283 1675

MANTELZORGERS STEUNPUNT
Voor een luisterend oor, het bespreken van een probleem.
Informatie LEV-groep 040 - 283 1675




ONTSPANNING, SOCIALE CONTACTEN en

RECREATIE
- Senergiek "Het Trefpunt” 040 - 283 8487
- Senergiek "D'n Inloop": ontmoeting voor alle

Nuenense ouderen in “’t Trefpunt” 040 - 283 8487

- D'n Heuvel, Gerwen 06 - 195 48 426
- Den Huikert 06 - 141 37 131
- De Koppelaar, Nederwetten 040 - 283 6551
- Hobbycentrum de Dorpswerkplaats 040 - 284 2648
- Steunpunt "De Goudvink", 040 - 283 9204
- Zorgcentrum De Akkers 040 - 263 5999
- Jo van Dijkhof Ontmoetingsruimte 040 - 284 5229
- PVGE "Kwetternest" 040 - 283 8847
- Fietsmaatje 06 - 227 76 595

SENIORENVERENIGING SENERGIEK
Diverse activiteiten: biljart, sjoelen, gymnastiek,
rikken, volksdansen, koersbal, zingen, leesclub,
dynamic tennis, tafeltennis, seniorenorkest,
mondharmonica, jeu de boules, bridge, yoga,
fietsen, fotoclub, kruisjassen, handwerken,
lezingen, belangenbehartiging enz.

Park 1,

040 - 283 8487

SENIORENVERENIGING PVGE
Vele activiteiten zoals gymnastiek, kaarten,
koken, bloemschikken. fotograferen, reizen,
informatiebijeenkomsten, jeu de boules,
fietsen, wandelen, museumbezoek,
ontspanning, belangenbehartiging, etc.
Secr. Het Puyven 12,

040 - 283 1037

SENIORENWEB NUENEN

Cursussen en ondersteuning; ouderen wegwijs maken

op computer of tablet. In bibliotheek van gemeentehuis
aan de Jonkheer Hugo van Berckellaan 18.

Contact: Mw. Mart Lokker 040 - 284 0219
werkdagen tussen 17.00 — 18.00 uur

SENSOOR TELEFONISCHE HULPDIENST
Voor een gesprek van mens tot mens.
(7 dagen per week en 24 uur per dag)

0900 - 0767

STORING BRABANT WATER 073 - 683 8000

STORING GAS /STROOM 0800 - 9009

THUISZORG (voor thuisverpleging en verzorging)

Zuidzorg Nuenen, De Pinckart 11 040 - 230 8408
Archipel Thuis, Berg 8 0800 - 0717
Rinette Zorg 085 - 066 7006
Savant Zorg 0492 - 57 2000

Breederzorg 0413 - 259441
A-Zorg 040 - 845 7955
VEILIGHEID

*

06 - 267 74 590
0800 - 2000

Telefooncirkel Rode Kruis
*  Steunpunt veilig thuis

* Ondersteuning bij geweld in huiselijke
Omgeving: Via secr. KBO-Brabant 073 - 644 4066

VERVOERSVOORZIENINGEN EN PARKEREN

- Taxi-ziekenvervoer met medische verklaring:
Bel uw taxibedrijf

- Begeleid reizen voor gehandicapten; valt
onder de Wet maatschappelijke
ondersteuning. Aanvragen Centrum
Maatschappelijke Deelname

- Taxbus (regionaal)

- Valys (bovenregionaal)

- Automaatje (9 — 12 uur)
Personen vervoer door vrijwilligers

- Voordeelurenkaart OV
NS klantenservice

040 - 283 1675
0800 - 023 4795
0900 - 9630
040 - 711 4462

030 - 295 0888

VOEDSELBANK 040 - 283 1675

VRIJWILLIGE OUDERENADVISEURS NUENEN (VOA's)
Ondersteuning, Advies, Vraagbaak over welzijn, wonen en
zorg.

Codrdinator: Theo van den Tillaart

06 - 124 88 219

VRIJWILLIGE PALLIATIEVE THUISZORG EINDHOVEN
hulp voor terminale patiénten. 06 - 542 40 625

VRIJWILLIGERSWERK Door Uzelf te kiezen
- Seniorenver. Senergiek 040 - 283 8487
- Seniorenver. PVGE 040 - 283 1037
- Hobbycentrum de Dorpswerkplaats 040 - 284 2648
- Zonnebloem 06 - 203 52 363
- Rode Kruis 040 - 244 3311
- Parochie Nuenen 040 - 283 1210
- Protestantse Gemeente Nuenen 040 - 283 4312
- Vrijwilligershulp alg.; LEV-groep 040 - 283 1675

WET LANGDURIGE ZORG (verpleging en verzorging)
- Via Centrum Indicatiestelling Zorg
(Clz) 088 - 789 1560
- Onafhankelijke cliéntondersteuning bij aanvraag
verzorging en verpleging vanuit de WLZ
Zorgbelang Brabant 013 - 202 0057

WET MAATSCHAPPELIJKE ONDERSTEUNING (WMOQO)
Zie Centrum Maatschappelijke

Deelname(CMD). 040 - 283 1675
WONEN

Woningstichting Helpt Elkander 040 - 283 4508
Wooninc 040 - 265 4400

040 - 283 1675
040 - 264 6464
088 - 921 0057
040 - 243 4343

Woningaanpassing (CMD)
Zorgcentrum De Akkers

Woonzorg, Pieter Dekkerstr. 12
Woonbedrijf (wooniezie.nl/inschrijven)

Voor uitgebreidere info. over Welzijn, Wonen, Zorg
en Financién kunt u de Gemeentegids voor

Senioren raadplegen of zoek op: www.nuenenhelpt.nl
of raadpleeg de website van de Nuenense
Seniorenverenigingen en zoek op:
www.senergiek-nuenen.nl  of
www.pvge.nl/nuenen
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