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De Nederlandsche Bank als toezichthouder
van onze pensioenen?

Duidelijk is dat dit een waardeloze toezichthouder is voor de pensioenen. Ongeveer deze woorden
sprak Omtzigt op 10 november 2022 hardop uit in de Kamer.

Mij is duidelijk dat de (toekomstig) gepensioneerden misbruikt worden voor
het verdienmodel van banken. Die hebben nog steeds hun liquiditeitsprobleem
na de crisis van 2008 niet opgelost. Nu zijn er problemen met de financiering
van hypotheken. Volg Hester Bais, de auteur van “Worst Bank Scenario,” over
de bankenfraude in Nederland, op twitter.

Zij is de klokkenluider die men de mond probeert te snoeren. Men heeft niet
alleen maar aangeklopt bij de belastingbetaler maar met de Pensioenwet van
2007 en het FTK met de rekenrente ook bij de pensioendeelnemers door het
renterisico van banken op hen af te wentelen via de introductie van de variabe-
le rekenrente in het Financieel Toetsingskader bij de Pensioenwet van 2007.
Met de winst op derivaten om dat risico voor de dekkingsgraden te verkleinen waren de banken gered
met dat verdienmodel). Je ziet nu dat de pensioenfondsen al 375 miljard verloren hebben. Hiervan
gaat een fors deel naar banken om in liquiditeiten te betalen voor het verlies als gevolg van de stijgen-
de rente. De pensioenfondsen noesten van DNB zich indekken tegen een lager wordende rente (om
de dekkingsgraden enigszins op peil te houden, omdat die fictief steeds lager werden vanwege de ren-
te) met rentederivaten en nu de rente stijgt moeten zij heel veel geld aan de banken betalen. Daarom
moest DNB als enige Centrale bank toezichthouder van de pensioenen worden. Om dat pensioengeld
in de klem te houden voor de banken. Daarom is die rekenrente als simpelste oplossing onbespreek-
baar. De politiek en vakbeweging hebben zich laten meesleuren en de werkgevers en de pensioenin-
dustrie vinden het prima want lage premies straks en veel geld verdienen. Over uw en mijn rug. Dat is
toch wel duidelijk voor hen die dit toneelstuk volgen.

Hester Bais

Wel knap. Op de vraag van Omtzigt wat de keuze voor een 80 jarige betekent: vast of variabel en bij
vast de verzekeraar héél veel kosten gaat rekenen, dus een onmogelijke opgaaf, vertrok ze geen spier
van haar pokerface. Zelfs geen rollende ogen. Maar de bewindslieden worden niet geselecteerd op
hun empathisch vermogen, maar op het zijn van medogeloos richting de burgers van dit land, denk ik
maar.

Wilma Berkhout
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OPLETTEN!

Deze ECHO
via je email is
veel
mooier

KLEU RIJKER

Hebt u een
e-mailadres en
ontvangt u het

mededelingenblad nog
via de bezorger. Geef
ons uw
e-mailadres door en wij
sturen u de ECHO digi-
taal toe.

Wij ontlasten hiermee
onze bezorgers en
BESPAREN op druk-
kosten.
Digitale lezers
ontvangen regelmatig
extra informatie via een
ECHO-Flits

!! BELANGRIJK !!

Wijzigingen of vragen over
uw

LIDMAATSCHAP

|

Neem contact op met de
Secretariaat

COLOFON

Secretariaat
=
0493 692948
=
pvgesecretariaathelmond

@gmail.com

Redactie
Dhr. D.A. Collins
mail via secretariaat
0492 - 521526

Website klik hieronder
PVGE - PVGE Helmond
Of type - https://
www.pvge.nl/helmond/
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UITNODIGING NIEUWJAARSBIJEENKOMST

Donderdag 19 januari 2023 organiseert het bestuur de
nieuwjaarsbijeenkomst voor de leden van PVGE-Helmond.

Plaats de Cacao fabriek Cacaokade 1, 5705 LA Helmond
tijd 14:00 tot 17:00.

het bestuur organiseert en heet u hartelijk wel- e,
kom, op donderdagmiddag 19 januari 2023 in de ,', ,
Cacaofabriek, voor de nieuwjaarsbijeenkomst met
drankjes en hapjes, 'S
maar vooral als een gelegenheid elkaar van harte, . , ¢
met de beste wensen te ontmoeten.....

begroeten en met het uitwisselen van gedachten......
de eventuele plannen voor het nieuwe jaar met elkaar delen....
nieuwe leden verwelkomen....

Samen verheugen wij ons op een prettige, gezellige ontmoetings-
middag in dit nieuwe jaar.

Vriendelijk verzoek u aan te melden (via de secretariaat—zie
hiernaast) en dan voor 20 december. Dan zorgen wij dat er ge-
noeg hapjes en drankjes zijn.

Wilma, Han, Dennis, Jan, Piet, Gerrie

ebt u ideeén over wat de PVGE voor u kan

H betekenen, of wat u samen met andere leden
Ideeén gezocht! zou willen doen? Ideeén kunt u mailen naar
pvgesecretariaathelmond @gmail.com.

J Ideeén worden besproken in het bestuur en daarna
ﬁ/ ' gepubliceerd in ECHO om de belangstelling onder de

‘ leden
(per mail) te peilen.

/-

]
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Gezondheidscheck Helmond

Verslag van deelname aan de gratis gezondheidscheck voor volwassenen in Helmond op vrijdag 4
november 2022, de Meet, Weet en Beweegbijeenkomst, in wijkhuis “De Geseldonk” in Mierlo-
Hout van 10.00 u to 12.00 u en van 12.30 u tot 14.30 u.

Naar aanleiding van de ontvangen ECHO Flits in oktober voor deelname aan deze gratis gezond-
heids-check, een unieke samenwerking van Jibb-plus met VBOH (Verenigde Bonden Overleg Hel-
mond), KBO en KBO St. Lucia, PVGE Helmond en zorgprofessionals uit de wijk; Fysiotherapie
Rakthof, TopPodotherapie en Huisartsen Mierlo-Hout, ook voedingscoach Kim en Aandacht voor
Ouderen, en met inzet van vrijwilligers/sters aan deze nieuwe editie: Meet,Weet en Beweeg, er
wordt o.a. gekeken naar bloeddruk, conditie, BMI en voetafwikkeling.

Flo de Haas van Jibb+ de buurtsportcoach en codrdinator van-
daag: “Iedereen verlaat de check met een persoonlijk rapport en
een advies op maat”

Ik had me aangemeld voor de 2e sessie, in gedachten en genoteerd,
aanvang 13.30 uur....

Dat kwam voor mij erg goed uit n.l. op vrijdagochtend tot 12.30
uur ben ik gastvrouw bij inloophuis “de Cirkel”, centrum voor le-
l#° ven met en na kanker. Op donderdag-namiddag 3 november kom
£ Qg ik er achter dat de aanvangstijd 12.30 uur is...

Vrijdagmiddag 4 november meld ik me rond 13.10 uur in wijkhuis “de Geseldonk” bij Flo de
Haas, verontschuldig me voor ‘t misverstand van aanvangstijd, kan gebeuren... maar Flo gaf aan
dat best ergens kon aansluiten.... er werd rondgekeken waar ik kon beginnen aan een van de di-
verse testen, bij welke groep kon ik aansluiten en mijn start was bij voedingscoach Kim. Dit was
heel verrassend, met leuke vragen, keuzes maken, weetjes en fabeltjes...

Daarna naar buiten voor de 6 minuten wandeltest, goed doorstappen, niet snelwandelen of hard-
lopen maar doorstappen! Op en neer — heen en weer — soort coopertest - aan normwaarde vol-
daan! Vervolgens naar de huisarts voor de metingen van bloeddruk, bloedsuikerspiegel, polsme-
ting, en gelukkig voldeed ik aan de normwaarden van deze metingen....

Al keuvelend met de groep waar ik bij ingedeeld was, op weg naar de gewichtsconsulent en voor
volgende metingen van lengte, gewicht, BMI, vetpercentage, spierpercentage.... Tussendoor wat
wachten, gesprekjes, rondkijken, onderweg van de ene ruimte naar de andere!

Ik had nog niet alle testen gedaan terwijl de anderen van de groep dat natuurlijk wel gedaan had-
den,

Maar Flo had doorgegeven dat ik later was, dus nog naar de fysiotherapeut waar o.a. de knijp-
kracht test werd zowel rechts als links gemeten... en altijd grappig; de vinger naar de neus wij-
zen.... en dan nog naar de podotherapeut.

Als laatste de vrije keuze.... en met een heerlijk bakje fruit, nog even naar tandarts geriatrie.

Tot slot met uitslag-gegevens van MW&B en een rugzakje gevuld met Informatie van Jibb+, Voe-
dingscentrum, Ontdek uw voordeel, Kunstdoordebrievenbus, Activiteitengids 55+, flesje water,
een bidon, pillendoosje, zeepje.... ging ik goed verzorgd weer naar huis . . . .

Dankjewel voor deze Meet, Weet en Beweeg Gezondheidscheck.

Gerrie Heinemans



Eten maak er wat van

Van eenvoudige appelmoes tot gastronomische appel souffle.

Van eenvoudige appelmoes tot gastronomische appelsoufflé het was nooit zo simpel.

Om te beginnen maken wij een appelmoes en hiervoor hoeven wij geen grote hoeveelheid te ma-
ken, mag wel maar hoeft niet. Een “Schone van Boskoop”, wat een mooie
naam trouwens helaas wordt het vaker goudreinet genoemd. Een is genoeg
ook als je met zijn tweetjes of helemaal alleen is het ook te doen.

Commentaren
en/of tips zijn
altijd welkom.
Misschien heb
Neem een dessertlepel rietsuiker en meng er een mespunten kaneelpoeder JUj ook een re-

doorheen cept dat je wilt
delen met de

Laat de blokjes even uitlekken en doe ze in een magnetronschaal. Meng de kaneelsuiker er door- |overige leden.

heen en zet in de magnetron op volle kracht + 2,5 minuten. Schroom  niet
mail

Schil en verwijder het klokhuis en de “Schone” in blokjes snijden. Doe de
blokjes in een kom water waarin je wat citroensap hebt gedaan, daardoor
verkleurt de appel minder snel.

De appelmoes is klaar. Altijd heerlijk bij gebraden kip of een karbonade. Maar wij gaan deze een-

de redactie.

voudige vruchtenmoes eleveren tot een gastronomische hoogtepunt en er een appel soufflé mee
maken.

Wat hebben wij daarvoor nodig per persoon:

- 2 flinke eetlepels appelmoes (koude)

- 2 gemberkoekjes (McVite bij AH verkrijgbaar — alhoewel dit
minder lekker is kan een lange vinger voor gebruiken)

- 1ei(wit en geel gescheiden)

— 1 klein scheutje Calvados, Cognac mag ook als het niet anders
kan.

- Kristalsuiker

- Boter

— Een ramekin schaal van o,2ltr.

-~ Voorverwarmde oven op 220°C

Methode
- Beboter de binnenkant van de ramekin zorgvuldig.

-~ Doe wat suiker in de ramekin zorgd dat de oppervlakte volledig met suiker bedekt is.
Schud de overtollige suiker eruit.
- Breek de gemberkoekjes in niet al te kleine brokjes en doe deze onderin de ramekin.
- Bevochtig de koekjes met een klein scheut Calvados.
— Meng de eidooier door de appelmoes.
-~ Klop het eiwit stijf (let erop dat je mengkom en klopper vetvrij en heel schoon zijn anders
lukt het niet).
- Meng ongeveer een derde hiervan door het appelmoeseimengsel en vouw daarna voorzich-
tig het overige eiwit erdoorheen.
-~ Doe het mengsel in de ramekin en strijk met het topje van je duim voorzichtig langs de
binnenste bovenrand van de ramekin zodat er ongeveer 1 a 2 mm van de rand schoon is.
— Zet de ramekin in een voorverwarmde oven gedurende 12-15 minutes totdat de soufflé
mooi gerezen is met een heerlijk bruine korstje.
— De souffle moet onmiddellijk geserveerd worden — wachten is uit den boze de soufflé zou
0 dan inzakken. .
3 Pagina 4
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Spruitje

Nu komt het voor dat mijn zwager die regelmatig stukjes schrijft voor de Echo met mij over het eten
praat. Het volgende is ooit voorgekomen:

Spruitje.

“Goot jij veel eten weg?” “Nou, nee hoor, ik be-
denk altijd wat ik nog met restanten kan doen.
Meestal kook ik ruimere porties. Die gaan in de
diepuries. Maar ja, als ik bij voorbeeld nog maar
een spruitje heb, dan gaat het weg.”

“Doe ik niet.” Zegt mijn culinaire zwager. “Met
een spruitje kan je nog veel doen!” Verbazing en
ongeloof bij mij. Het lijkt mij zelfs belachelijk.
Dan vertelt hij wat hij daarmee maakt. Tijdens
zijn verhaal loopt het water mij al in de mond. Er
komen diverse ingrediénten aan te pas, die ieder-
een wel in huis heeft, maar dan heb je ook wat.
Hoe is het mogelijk om zo iets bijzonders te ma-
ken. Ik heb spijt van mijn weggegooide spruitje.

Arie Moerkerk
Hoorn

Zo kan je de techniek voor de appel soufflé gebruiken met de spruit (misschien zijn er per persoon
dan 2 nodig).

Wrijf de gekookte spruitjes zo fijn mogelijk door een rasp.

Gebruik strooi/poederkaas (Parrano) in plaats van suiker om de ramekin te bekleden.

Verbrokkel kaaskoekjes in plaats van de gemberkoekjes en nu Cognac in preferentie tot de Calvados.
Je snap het wel waarom mijn zwager spijt kreeg van zijn weggegooide spruitje.

8

p& . .

« Dennis Collins
3l

“Hé, Jan, hoe gaat het??”
“Hallo! Druk, druk, druk druk en druk!!!;
we spreken gauw weer eens af!”

Daarna zag ik hem af en toe; hij is druk,
druk, druk en altijd druk!

Hoe zou het echt met hem zijn? Hij is te druk
om even bij te praten!

Arie Moerkerk
Hoorn

“ Facebook PVGE-koepel ﬁ PVGE - PVGE Helmond
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Laat de energietoeslag niet liggen!

Hebt u een (gezamenlijk) inkomen tot ongeveer 2360 euro per maand Netto en ex-
clusief toeslagen? Dan krijgt u misschien een eenmalige energievergoeding in de ge-
meente Helmond.

Gas, boodschappen: alles is duurder. Bent u bang dat u de rekening niet meer kunt beta-
len? U bent niet alleen. De gemeente Helmond heeft daarom besloten om dit jaar nog
meer inwoners te helpen. De energievergoeding is een bedrag tussen de €700 en €1300,-.
Dit is athankelijk van uw inkomen.

Wil weten of u een eenmalige vergoeding kunt krijgen? Ook bij twijfel bel.

U kunt informeren bij de VBOH (onze 3 | &
belangenbehartiging stichting), waar onze [
belastinginvullers zijn opgeleid om u met
het aanvragen van de energietoeslag te
helpen. Zij komen bij u thuis om u hier-
mee te helpen.

U kunt de VBOH bellen op nummer
0492-792392

of mailen via info@vboh.nl

Komt u zelf niet in aanmerking dan wellicht mensen uit uw naaste omgeving als familie,
buren etc.

De toeslag moet voor 31 december 2022 bij de gemeente aangevraagd worden.

Laat de energietoeslag niet liggen!

Hoe jou huis wordt bekeken

...door jou
(«\.

ol
C a1

xJ-H@f‘ % Dit geloof
AL R it geloo
_aRathe i et

’ Toch ga ik
...door de hypo- ...door de verzekeraar ocn gal

theek- verstrekker '1 vaker met de
honden wan-
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...door de gemeente (voor de WOZ waarde)
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Ontbinding van de lokale PVGE-vereniging
Geldrop - Mierlo en Heeze - Leende.

Van het bestuur.
Datum 24 november 2022.

Vrijdag 4 november j.l. heeft een derde Algemene Leden Vergadering (ALV) plaatsgevonden met als
doel de vereniging te ontbinden.

Deze vergadering was een vervolg op de ALV van 7 oktober j.l. Toen werd uitvoerig stil gestaan bij
het niet kunnen invullen van vacante bestuursfuncties. Per einde dit jaar zou dit resulteren in vijf
vacatures in het (dagelijks)bestuur. De drie overblijvende bestuurders hebben eerder al te kennen
gegeven niet in het dagelijks bestuur zitting te willen nemen.

Bij gebrek aan een voorzitter, secretaris en een penningmeester, gecombineerd met de reeds be-
staande vacatures, zou de vereniging stuurloos worden. Dit conflicteert met de statuten en de Wet
Bestuur en Toezicht Rechtspersonen (WBTR).

De leden van de vereniging zijn verantwoordelijk voor het benoemen van een adequaat bestuur en de
benoemde bestuurders zijn verantwoordelijk en aansprakelijk voor de continuiteit van de organisa-
tie, administratie en financién van de vereniging (besturen). Ook heeft het bestuur te bewaken dat de
vereniging voldoet aan de bestaande wet- en regelgeving en haar verplichtingen nakomt. Het mag
helder zijn dat bij het ontbreken van een bestuur niet meer aan deze voorwaarden zou worden vol-
daan.

Tijdens de raadpleging van de voorzitters en penningmeesters van de clubs (12 juli) en de leden
(7 oktober) werd het bestuur op het hart gedrukt het belang van de clubs en evenementen prioriteit
te geven. Belangenbehartiging en sociaal domein ouderen werd ondergeschikt bevonden. Wanneer
de vereniging eind van dit jaar stuurloos zou worden zouden die belangen niet langer gediend kun-
nen worden. Zodoende heeft het bestuur besloten hier regie op te houden door de leden voor te stel-
len de vereniging te ontbinden. Dit klinkt erg tegenstrijdig, maar op deze wijze kan het zittende be-
stuur zich tijdelijk blijven inspannen voor het continueren van de clubactiviteiten. Bij een stuurloze
vereniging kan dat niet.

Een moeilijk besluit, temeer omdat de vereniging gezond is en veel succesvolle clubactiviteiten en
evenementen kent. Een noodgedwongen ontbinding dus als direct gevolg van het ontbreken van be-
stuursleden.

Tijdens de 3e ALV van 4 november werd door een ruime (benodigde) meerderheid met het voorstel
tot ontbinding ingestemd. Daarmee is de noodgedwongen ontbinding van onze vereniging een feit
geworden. De vereniging verkeert zodoende in liquidatie. De vereniging zal per 31 december 2022
formeel ophouden te bestaan. Door de ontbinding van de vereniging zal het lidmaatschap van PVGE
Geldrop-Mierlo en Heeze-Leende van alle leden per 31 december 2022 collectief eindigen.

De clubs van de vereniging zullen, zoals het er nu naar uitziet op twee na, doorgaan met hun activi-
teiten. Dat kan op persoonlijke titel (zonder rechtspersoon), of onder een rechtspersoon, aangesloten
bij een andere (PVGE) verenging. De clubs hebben hierin een eigen verantwoordelijkheid en worden
begeleid door het bestuur.

Door de overige lokale PVGE-verenigingen wordt een helpende hand uitgestoken, waardoor clubs, zo
zij dat willen, als het ware “geadopteerd” kunnen worden door die verenigingen.

Het zittende bestuur spant zich in om alle clubs voort te laten bestaan en de ontbinding administra-
tief, financieel, juridisch en organisatorisch goed af te ronden.
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https://jibbplus.nl/sport-beweging/activiteiten-volwassenen/

Y

Pathé Helmond
Frans Joseph van Thielpark 5,
Helmond

50PLUS BIOS
Datum: vanaf november

Tijd: dinsdag & donderdag
13:30 uur

Na de herfstvakantie gaan we
starten met het laatste deel
van 50Plus van dit jaar.

De fils die nu komen zijn:

dinsdag 29 november 2022
dinsdag 6 december 2022
dinsdag 13 december 2022

dinsdag 20 december 2022

donderdag 1 december 2022 Zee van Tijd
donderdag 8 december 2022 Zee van Tijd
donderdag 15 december 2022 Soof 3
donderdag 22 december 2022 Soof 3



PVGE

Vereniging voor senioren

Afdeling Helmond & omstreken

AGENDA voor de bestuursvergadering op donderdag 24 november om 14.00 uur in Wijkhuis De Gesel-
donk, Cederhoutstraat in Mierlo-Hout.

1. Welkom en Opening door de voorzitter.

2. Mededelingen en vaststellen agenda

— Op 19 januari is er 's morgens een excursie naar automotiv Helmond voor MCTOP en motorclub Hel-
mop en motorclub Nuenen, georganiseerd naar coordinator MCTOP, Koos Middeljans

- Han is op 15 december afwezig, omdat hij weer naar ‘school’ moet om de licentie als beroepsassessor
te verlengen.

3. Ingekomen stukken

— Joop van den Akker van PVGE-GMHL wil aansluiting bij PVGE-Helmond, nu PVGE-GMHL is opge-
heven vanwege een tekort aan bestuursleden. Na raadpleging van ons bestuur is besloten om PVGE-
GMHL, via Joop, aan te bieden zich bij ons aan te sluiten, hetgeen is gebeurd. Joop dringt nu aan op
een wervend artikel. Hij kan voor de verzending aan potentiéle leden zorg dragen.

- Aanvragen energietoeslag. Zie www.helmond.nl/toolkit . Hulp door HUBA’s en VOA’s bij de aanvra-
gen.

4. Verslag vergadering 20221022

5. PR
- (eindredacteur ECHO, De Loop, commissie PR)
- Pagina in De Loop over energietoeslag voor 8 december.

- PVGE stelt zich voor in De Loop. Artikel en foto gewenst.

6. Stand van zaken m.b.t. activiteiten (Commissie Activiteiten, Clubs, VBOH, ouderenadviseurs, cli-
entondersteuners)

7. Thema:
- Gezamenlijke activiteit: Lambertuskerk, excursie Automotiv-bedrijf.
- Nieuwjaarsbijeenkomst in het teken van ‘ontmoeting’
- Evaluatie Vitaliteitsdag van 4 november
- Kennismaking van VBOH met wethouder Van Lierop
Rondvraag en sluiting

Namens de voorzitter, Wilma Berkhout Han van der Aart, secretaris

Vergaderdata 2022: 24 november, 15 december.


http://www.helmond.nl/toolkit

PVGE

Vereniging voor senioren

Afdeling Helmond & omstreken

Besluitenlijst bestuursvergadering op donderdag 24 november

Han

Joop van den Akker van PVGE-GMHL wil aansluiting bij PVGE-Helmond, nu PVGE-GMHL is
opgeheven vanwege een tekort aan bestuursleden. Na raadpleging van ons bestuur is besloten
om PVGE-GMHL, via Joop, aan te bieden zich bij ons aan te sluiten, hetgeen is gebeurd. Henk
Brands, laatste voorzitter van PVGE-GMHL heeft het VB formeel op de hoogte gesteld met een
brief. Ook heeft hij een brief geschreven voor alle PVGE-verenigingen. PVGE-Helmond heet
‘overstappers’ welkom, wil de clubs voortbestaan geven zo mogelijk in hun eigen locatie , hoopt
dat ‘overstappers’ zich thuis weten bij PVGE-Helmond. Dennis zal laatst genoemde brief opne-
men in de ECHO, onder het aanbod dat bestuursleden uit PVGE-GMHL welkom zijn, om aan-
dacht voor de ‘overstappers’ te continueren.

Wilma zal bij het VB aankaarten dat jubileumaanspraken bij deze ‘overstappers’ aandacht krij-
gen vanuit de Koepel, vanuit het principe dat lidmaatschap binnen de Koepel gaat voor lid-
maatschap van een bepaalde lokale vereniging. Betreffende jubilea zullen wel aandacht krijgen
in de lokale ALV van PVGE-Helmond. Eventuele subsidie vanuit de gemeenten van PVGE-
GMLH, zoals gebruikelijk voor leden vanuit Helmond, zal bekeken worden als de aanmeldin-
gen zijn gerealiseerd.

Aanvragen energietoeslag. Zie www.helmond.nl/toolkit . Hulp door HUBA’s en VOA’s bij de
aanvragen. De aanvraag betreft de gemeente Helmond. Betreffende melding wordt opgenomen
in De Loop en de ECHO. In de ECHO wordt erop gewezen, door een postscriptum van Dennis,
dat de vaststelling van het inkomen een nettobedrag betreft, exclusief toeslagen.

PVGE stelt zich voor in De Loop. Wilma zorgt voor inzending van een kennismakingsartikel
met PVGE-Helmond.

Leaweb- coordinator, Jan Snelderwaard, kan niet in een export vanuit Leaweb niet
‘automatisch’ mutaties vaststellen. Het bestuur meent dat beheer van het ledenbestand in ei-
gen beheer zeker goedkoper en doeltreffender kan zijn.

Gezamenlijke activiteit: Lambertuskerk, excursie Automotiv-bedrijf. Genoemde activiteiten
worden tot later datum geparkeerd.

Nieuwjaarsbijeenkomst in het teken van ‘ontmoeting’ vindt plaats op 19 januari van twee tot
vijf uur in de cacaofabriek, onder het genot van koffie, drankjes en hapjes. Gerrie zal Dennis
een aankondiging sturen voor ECHO.

Evaluatie Vitaliteitsdag van 4 november wijst uit dat het een prima geslaagd evenement was.
Gemist werd een flyer over PVGE-Helmond. Han houdt deze in constructie.

Kennismaking van VBOH met wethouder Van Lierop heeft naar tevredenheid plaats gevonden.

Gerrie stelt een lijst van vergaderdata in 2023 op. De vergadering van januari vervalt in ver-
band met de nieuwjaarsbijeenkomst.



