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= 06 19 87 00 41 of
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26-10-2023
31-10/01-11-2023
20-11-2023
14-12-2023
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Lezing over kruistochten, De Lievendaal
Open dagen biljartclub

Bustocht naar Delft

Op Restaurant, Ikigai, Philipsstadion
Lezing vrouwen op Russische troon, De Lievendaal
Kerstlunch

14.00 uur
10.00 uur
08.30 uur
18.30 uur
14.00 uur
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VAN DE REDACTIE

2 ;oals u van ons gewend bent is dit de papieren editie met veel ‘herhalingen’ uit de digitale versie van

begin september. Dit heeft alles te maken met het feit dat we ook onze leden zonder e-mailadres op
de hoogte willen houden van alles wat ons zo bezighoudt. Ook is op allerlei gebied nieuwe informatie
binnengekomen die in deze editie is opgenomen. Voldoende nieuwe stof dus zodat ‘digitale’ lezers ook aan
hun trekken kunnen komen. Om enkele onderwerpen te noemen:

o Aanvulling op het gebied van betalingsverkeer.

o Nieuwe informatie om ons bij te spijkeren op het gebied van digitaal communiceren. Ook nuttig voor
degenen die hiertegen opzien en zo de kans krijgen om van deze moderne hulpmiddelen gebruik te
gaan maken. Er is wel eigen initiatief nodig maar een nieuwe wereld gaat voor u open! De bibliotheek,
met een cursusaanbod is hiervoor de aangewezen plek evenals de cursussen van de Volks Universiteit.

o Een dagtrip naar Delft is nu in kannen en kruiken en u kunt zich aanmelden.

o De puzzel is weer terug van weggeweest. Zoals u weet wel puzzelen maar geen prijs te winnen.

o Nieuw is ook een aankondiging van een concert van het Philips’ Philharmonisch Koor.

Het streven is nog steeds dat iedereen de EA! aan huis krijgt bezorgd. Er wordt gewerkt aan verbetering van
de distributie. De trage doorlooptijd blijft nog een aandachtspunt. Vindt u het lang duren? Deze EA! is vanaf

26 september al te lezen op de website.

Heeft u ideeén waar we op in kunnen gaan? We horen die graag: ea@pvge-eindhoven.nl.

We wensen u veel leesplezier!

Het redactieteam

Foto verantwoording:

Voorblad: Mart Linssen, De FotoSchouw

p. 5 (biljart) Tom van Pixabay

p. 6 Pexels van Pixabay

p. 9 (Catharina) David Mark van Pixabay

p. 13 (links) Mohammed Hassan van Pixabay
(rechts) Clker-Free-Vector-Images van Pixabay

p. 14 (boven) Wolfgang Claussen van Pixabay

p. 15 Vicky Gharat van Pixabay

p. 17 (onder) Wolfgang Eckert van Pixabay
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Verschijnt in de even maanden, er is ook een digitale
versie. (zie website www.pvge.nl/eindhoven/)
Redactieleden:

Jo Bogers Antony Heywood

Jan Peerlings Riet Poncin
Henk te Sligte Henk Verkerk
Janny Vrijhof Jan Wijers

Druk: Drukkerij Best, Boxtel

de PVGE

PVGE-Secretariaat,

Primulalalaan 46, 5582 GL Waalire

<X pvge@hetnet.nl = 040 212 7504

Woensdag/donderdag 09:30 — 13:30 uur

e Lid worden? Opgeven via www.pvge.nl, of via
bovenstaand adres.

o Opzeggen lidmaatschap: altijd schriftelijk of per
email voor 1 december naar bovenstaand adres.

Heeft u een nieuw emailadres, bent u verhuisd

of is uw partner overleden? Geef het door aan

uw eigen lokale PVGE vereniging.

ledenadministratie@pvge-eindhoven.nl

www.koepelgepensioneerden.nl

Terug naar inhoudsopgave

aangesloten bij www.federatie.nl en

EindhovenActueel!

Eindhoven

= 040 242 3044

www.pvge.nl/eindhoven/
secretaris@pvge-eindhoven.nl
Correspondentieadres:

ea@pvge-eindhoven.nl

Het volgende nummer verschijnt begin december.
Inleveren kopij uiterlijk 11 november 2023.

Kopij bij voorkeur als e-mail met bijlagen:

Tekst in Word en afbeeldingen (>1000 pixel breed en
300 dpi) als aparte bestanden in jpg.
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ALGEMENE PVGE INFORMATIE

Woord van de voorzitter

Beste leden,

ﬂij sluiting van de redactie voor het oktobernummer genieten we
nog van een lekker warme septemberweek.

Ondertussen is het seizoen weer gestart:

We hebben weer genoten van een heel gezellige Op Restaurant bij
Loetje. En daar hebben we stilgestaan bij een mijlpaal: Op Restaurant is
10 jaar geleden gestart door Rita Stuijt en zij heeft nu tien jaar lang,
met hulp van anderen, Op Restaurant georganiseerd. Elke maand,
behalve in januari, want zegt ze “dan zitten de oliebollen nog in
de weg” lekker eten in een door haar uitgezocht restaurant
voor een mooie prijs en .. met veel gezelligheid.

Er zijn veel meer vrijwilligers die tien jaar helpen om voor de
leden iets te organiseren en als je met Rita praat dan hoor je
hoe leuk het is om iets voor een ander te doen en dat je er
zelf ook veel fijne uren voor terugkrijgt.

Dus als u nog tijd en energie heeft om iets voor een ander te
organiseren, leer dan van Rita, en anderen, hoe leuk dat is.
Wij, Kees Blokker, Marij Geene en ik, hebben vanuit het bestuur
Rita in het zonnetje gezet met een mooi zomers boeket.

> We hebben met De Rooi Pannen gesproken over ons reisprogramma.
Zij hebben Stephanie Duisters in dienst genomen in een nieuw
gecreéerde functie om deze activiteit binnen de opleiding een vaste plek
te geven. We hebben plannen gesmeed voor zeven reizen dit jaar en
beginnen in Delft. Zie daarvoor de aankondiging verderop in deze editie.

Ook hebben we een contact met de gemeente over sport. Er zijn nu
plannen aan het ontstaan om in het voorjaar 2024 een sportdag te
organiseren waarbij wij kennis kunnen maken met diverse sporten, niet
alleen zoals onze clubs die aanbieden, maar waarschijnlijk ook andere
sporten die we (nog) niet aanbieden en waar binnen de gemeente
Eindhoven wel faciliteiten voor zijn. Er komen twee stagiaires van Fontys
die het meeste werk van de voorbereiding gaan doen en de sportraad
van de gemeente en wij zullen hen begeleiden. We zullen u daarover in
de loop van het jaar verder berichten.

Tot slot is het heel fijn te kunnen vermelden dat vanuit de wachtlijst voor
de Museumtreinclub waarschijnlijk een tweede Museumtreinclub
gevormd gaat worden. De Museumtreinclub zoekt elke maand een
museum uit waar men dan een dag naartoe gaat, een halve dag
museumbezoek en verder kan men de stad bezoeken. Heen en weer
reizen gaat, u raadt het al, per trein.

Al met al hoop ik u met het bovenstaande weer veel goed nieuws te hebben
kunnen geven.

Vriendelijke groet,
Sjoerd
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CLUBNIEUWS

Museumtreinclub 1

Op donderdag 10 augustus is onze
museumtreinclub 1 naar het Kunstmuseum in
Den Haag geweest. Hier was en is de tentoonstelling
van Escher ‘Andere wereld’. Zijn beroemde prenten,
waarin optische illusies, onmogelijke architectuur,
reflectie en natuur centraal staan, worden hier
gecombineerd met spectaculaire installaties van het
Belgische kunstenaarsduo Gijs Van Vaerenbergh.

De wisselwerking tussen Eschers prenten en de
ruimtelijke installaties van dit duo creéert zowel een
unieke beleving als een uitdieping van Eschers werk.
Zoals altijd is er een rondleiding bij, waardoor je nog
beter leert kijken naar de prenten.

Nieuwe leden gezocht

Op dit moment is er bij Museumtreinclub 1 een
wachtlijst van 11 mensen, die interesse hebben om
lid te worden. Onze club zit helaas vol, maar er is de
mogelijkheid om een tweede club, bij voldoende
belangstelling (15 mensen), op te starten.

Heeft u interesse of wilt graag meer informatie, stuur

dan een mail naar lvanoudheusden@lijbrandt.nl

Fietsclub ‘De Schouw’

Wat is de omgeving van Eindhoven toch
allemachtig prachtig!

Je hoeft maar een paar kilometer de stad uit te
fietsen om te genieten van prachtige bossen, heide,
weidse velden en de mooie dorpjes in de buurt.
Welke kant je ook uitgaat....

Met fietsclub ‘De Schouw’ doen wij dat van april tot
november iedere woensdag met een groep van

Terug naar inhoudsopgave

gemiddeld 15
personen. Het is
iedere keer een tocht
vol gezelligheid en
verrassingen.

We starten om 10 uur,
rijden een eind en
gaan ergens
koffiedrinken. Daarna
fietsen we weer een
stuk en eten dan onze
zelf meegenomen
lunch op, op een
gezellig plekje. Na
nog een stop voor een drankje of een ijsje hebben
we er ongeveer 45 kilometer opzitten, voelen ons
heerlijk voldaan en kijken alweer uit naar de
volgende week!

Zin om mee te gaan?

Voor informatie neem contact op met Janny van
Agtmaal:

Jannyvanagtmaal@gmail.com of &= 06 —23 89 25 98

Biljartclub 'De Doorschieters'

Open dagen biljartclub 'De Doorschieters’
Op 24, 25 en 27 oktober van 10.00 uur tot 17.00 uur

Biljartclub 'De Doorschieters', onderdeel van de
PVGE Eindhoven, zoekt nieuwe leden. Wij zijn een
biljartclub voor mensen boven de 50 jaar, die als
doel heeft om recreatief te biljarten.

Wij spelen van maandag t/m zaterdag van 9.00 tot
17.00 uur in Biljartcentrum 'La Carambole', Oortlaan
156 te Veldhoven. Op maandag en donderdag
kunnen we alleen in de ochtend terecht tot 12.30 uur.
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Wij beschikken over vier biljarts en één matchtafel.
En indien nodig kunnen we over meerdere tafels
beschikken.

Er is een variabel aanbod. Zo is het mogelijk om op
dinsdagochtend deel te nemen aan een interne libre-
competitie. De speelsterkte ligt tussen de 1 en 3
gemiddeld. Op woensdagmiddag kan er ook
deelgenomen worden aan een 3-bandencompetitie
op twee matchtafels. Beide competities lopen van
september t/m april. Op de overige dagen is het 'vrij
biljarten' en kunt u spelen met clubleden die dan
aanwezig zijn.

Op 24, 25 en 27 oktober hebben wij open dagen van
10.00 tot 17.00 uur. Kom op de open dagen
vrijblijvend kijken om kennis te maken en een
partijtje te spelen. Uiteraard is het ook mogelijk op
andere dagen een kijkje te komen nemen en u aan
te melden bij onze vereniging welke reeds 77 jaar
bestaat. Geinteresseerden kunnen ook contact
opnemen via DeDoorschieters@gmail.com, of
telefonisch met ons secretariaat: = 06 — 57 70 53 23
Secretariaat: Jan Verbeek

Viasghauk S

oparatingsysteny) "~
% PVGE

o HC Crl'aadn)s

Tegen de tijd dat deze oktober-editie van EA! bij je in
de brievenbus valt, draaien — zoals trouwens bij
iedere PVGE-club — onze activiteiten weer op volle
toeren, over alles wat er speelt in de snel
veranderende digitale wereld. Of dat nu gaat over
vliegen met — nu niet erg positief in het nieuws
komende — drones, 3D-printen, genealogie, werken
met Windows, Android, Apple apparaten en
software, modelbaanautomatisering of voorkomen
dat bedriegers je misleiden.

Aanmelding nieuw lid:

Verder is de jongste versie van het vakblad Compu-
Links bij onze leden binnengekomen met veel korte,
leuke meldingen over o.a. een nieuw alternatief voor
wachtwoorden (‘toegangssleutels’ of ‘passkey’),
Google Translate en een erfeniscontract toevoegen
aan je Apple ID.

Uiteraard had je de HCC (www.zo-brabant.hcc.nl)

— waar de PCC-ers via de SeniorenAcademie lid van
zijn op het principe van ‘computerliefhebbers voér
computerliefhebbers’ — ook kunnen treffen op de
afgelopen 50plusbeurs als een mooie gelegenheid
voor contact.

Op 7 oktober gaat de interactieve en leerzame
Kennisdag weer open van 10.00 — 15.00 uur met
veel interessegroepen die dit meest veelzijdige
kenniscentrum bemannen met veel gratis
presentaties en workshops voor PCC-ers, naast de
modelspoorbeurs. Ook onze regiobijeenkomsten
staan vanaf september weer op de agenda, om
preciezer te zijn in 't Slot op het Kastelenplein. Hulp
nodig in het dagelijkse leven, dan kan dat nu weer
op afstand, of bij een regelmatige inloopbijeenkomst
(bv. 21 oktober), of de helpdesk (10 en 24 oktober)
in de buurt.

Ingrijpend is de verandering die met ingang van
januari volgend jaar ingevoerd wordt, om de vaste
presentatieavond naar de 1° woensdagavond van de
maand te verschuiven, in plaats van de traditionele
maandag.

Colette, Frans en Jan
Bestuur PCC

NAQM oo Geboortedatum ........cccooiiiiiiiiiii e,
Straat en huisnummer ..., Postcode/plaats ..........coovvvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee
EMail oo TelefOoon ..o

Wil lid worden van de PVGE en verzoekt hiermee om toezending van een aanmeldingsformulier.
Dit formulier opsturen naar Secretariaat PVGE, Primulalaan 46, 5582 GL Waalre, of & 040 212 7504.
Of zelf meteen aanmelden via: https.//www.pvge.nl/aanmelden/
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LUDIEKE ONDERWERPEN

Als je het niet goed kan maken, Als een hamer het enige
Laat het er dan in ieder geval goed uitzien. gereedschap is wat je
hebt, ben je gauw
geneigd om ieder
probleem als een spijker
te zien!

Zomers

Zomers van toen,

Zijn groener en warmer.
Zomers van nu.

Zijn een tikkeltje armer.
Maar straks zijn de zomers
Van nu net zo groen

En net zo warm,

Want dan zijn het

De zomers van toen.

Alles is een leeg woord,
Want er is niets mee
gezegd.

Toon Hermans

Aankomsttijd
Het maakt niet uit, waar je vandaan komt,
Het enige wat telt is waar je naar toegaat. ‘Estimated time of arrival zeventien nul acht uur’
Hier ergerde Bert zich dus dood aan.

‘Waarom altijd dat verdomde Engels, Miep? Het is
N, aankomsttijd!’

‘Dat is onze default setting, Bert’
‘Standaardinstelling! Ik heb voor Nederlands
gekozen. En hoe weet je mijn naam?’

e . . ‘Jouw input in het startscreen, Bert’
gezam% 19) m ‘Invoer! Beginscherm!’
Van woede gaf Bert een wilde klap op het stuur. De

auto schoot van de weg, en reed het talud af en

W 7'e W kwam in dicht struikgewas tot stilstand.
’

Terwijl Bert langzaam bijkwam, zijn hoofd op de
airbag neergevlijd als was het een luchtkussen,

W W 7'6 M/ sprak Mieps robotstem:
]

‘Estimated time of arrival... unknown parameter’.

2

Uit Bezoekuur en 99 andere verhalen van Stef Smulders

BN\ (S, aa\

Seniorenservice.nu

Het leven is te kort om slechte koffie te drinken. KLUSSERVICE &
=]

¥
> Y

040-2065 365 info@seniorenservice.nu
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Apenstreken

Jaren geleden was ik met Gerda op Bali met vakantie.
In Ubud is het ‘apenbos’ en verzamelen zich de
bavianen in de bomen en om je heen, wachtend op
fruit of een banaan. Gerda maakte haar tas open en
schilde een banaan om een jonge baviaan naar zich

toe te lokken.... Heel langzaam kwam die dichterbij.

Ineens een gejuich en gegil
uit de bomen boven ons.
Gerda keek om zich heen,
en in haar tas, en zag dat
al onze bananen en fruit
weg waren. Woedend keek
ze naar boven! Wat een
apenstreek!

Echte apenstreken zijn
Mauritius en Madagascar.
Het wemelt er van de

e unieke apensoorten, de
makaken. Mlljoenen jaren zijn beide eilanden afgesplitst
van het ‘vaste land’ en is er een unieke flora en fauna
geévolueerd. In de documentaire ‘'Apocalypse des
Animaux’ van Rossif (uit 1972) zien we zo’n (staartloze)
makaak met twee poten over de grond hollen, net als
een Homo Sapiens. Je zou denken, met 98% van onze
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genen, lijken we wel veel op elkaar.... Maar dan komt
de grap: De makaak in de documentaire slingert met
zijn lange (zij)tenen om een boomstam, en klimt met
zijwaartse ondertenen zo de boom in. Wat een apen-
streek: dat kunnen wij niet meer! Maar waarom niet?

Met de dodo op Mauritius liep het minder goed af. De
Hollanders die op bezoek kwamen hebben al in de
15° eeuw de laatste opgegeten. Overigens was heel lang
onduidelijk wat de dodo was: een (nieuwe) pinguinsoort
of een uit de kluiten gewassen duif? Door gebrek aan
roofdieren en veel voedsel ‘evolueerde’ de duif tot een
enorme loopvogel. Maar, nog vreemder is het NIET-
evolueren van de makaken op Mauritius en Madagaskar.
Op Madagaskar was ruimte genoeg voor ‘grote’
apen en zelfs mensachtigen. Terwijl de Homo
Sapiens wel evolueerde midden tussen de tijgers en
leeuwen in midden Afrika, gebeurde dat niet in het
‘veilige’ Madagaskar. Wat een apenstreek!?

De Homo Sapiens is ‘pas’ circa 300.000 jaar geleden
ontstaan. Dat is bewezen door terugzoeken naar
vaste DNA-kenmerken in de mitochondrién. Toch
willen onze huidige archeologen ons doen geloven
dat de Homo Sapiens het ‘spontane’ resultaat is van
circa 400 milioen jaar evolutie. Dat is pas een apenstreek!

Henk Verkerk

Zeltstandig

wonen
met Zorg

Mooie huurappartementen
in bosrijk Waalre.

Serviceflat Eeckenrhode is voor senioren die zelfstandig
kunnen wonen, maar wel een breed pakket aan
dienstverlening tot hun beschikking willen hebben.
Deze dienstverlening gaat van receptie, huishoudelijke

hulp, catering en huismeester tot 24-uurs verzorging en

verpleging. Daarnaast biedt Eeckenrhode een gevarieerd
(cultureel) activiteitenprogramma voor bewoners en hun
gasten; concerten, lezingen, workshops, culinaire lunches,
bridge etc.

U bent van harte welkom voor een kop koffie.

CCCRENRHODE

Irenelaan 9, Waalre - telefoon 040-2282800 - eeckenrhode.nl

Terug naar inhoudsopgave



LEZINGEN/EVENEMENTEN

Lezingen

Tenzij anders aangegeven geldt voor de Evenementen:
Plaats en tijd: ‘De Lievendaal’, Lievendaalseweg 3
Eindhoven, aanvang 14.00 uur.

Bijdrage: € 2,00 per persoon, meteen te voldoen bij
binnenkomst.

Aanmelden: Via www.pvge.nl/eindhoven/activiteiten
of met het formulier in de papieren EA!. Aanmeldingen
worden op volgorde van binnenkomst gehonoreerd.
Als de zaal is volgeboekt krijgt u per mail of telefonisch
bericht. leder lid van de PVGE is welkom.
Afmelden: Janny Vrijhof, & 040 — 262 4087.

B (ities

BN Main routes
followed by
first crusade

Lezing: Kroniek van de eerste
kruistocht

Maandag 23 oktober 2023
aanmelden voor 16 oktober
Inleider: Frans Loos

In deze lezing gaan we een aantal eeuwen terug in
de tijd namelijk naar ongeveer 1100 na Christus.
Deze eerste kruistocht was in feite een militaire
operatie gefinancierd door paus Urbanus de derde
om Jeruzalem en de Heilige plaatsen te veroveren
op de Moslims.

4
A In 1096 begonnen de

verschillende groepen
kruisvaarders aan de lange
' reis naar het Midden-
Oosten. Zij ondervonden
veel problemen onderweg
zoals slechte uitrusting voor
zo'n lange reis,
voedseltekorten en
conflicten met de lokale
bevolking en onderlinge
ruzies.

Terug naar inhoudsopgave

De belangrijkste en best georganiseerde kruisvaarders-
macht o.l.v. Godfried van Bouillon, Raymond de vierde
van Toulouse en Bohemund van Teranta bereikte
uiteindelijk Jeruzalem en na een lange belegering
werd de stad in 1099 na Christus ingenomen.

Deze eerste kruistocht heeft een enorme invioed
gehad op zowel het Midden-Oosten als Europa.

Dit leidde namelijk tot de oprichting van verschillende
Christelijke staten in het Heilig Land zoals het
Koninkrijk Jeruzalem, het Graafschap Edessa en het
vorstendom Antiochié. Hierdoor ontstond een
hernieuwde interesse in handel en culturele
uitwisseling tussen Europa en het Midden-Oosten.
De latere kruistochten waren pogingen om deze
Christelijke staten te verdedigen en te behouden
tegen de oprukkende moslimlegers.

Tijdens deze lezing bezoeken we belangrijke
plaatsen die een rol hebben gespeeld in de
kruistochten. Een stuk oude geschiedenis maar toch
wel belangrijk om te weten hoe een en ander door
de kruistochten is ontstaan en veranderd.

Lezing: Sterke persoonlijkheden
van het zwakke geslacht
Vrouwen op de Russische
troon in de 18 eeuw

Maandag 20 november 2023
aanmelden voor 15 november
Inleider: Lika Smirnova.

Na de turbulente en stormachtige regeerperiode van
Peter de Grote breekt een periode aan, die tot het
einde van de 18%
eeuw duurt, waarin
voornamelijk
vrouwen als
regerend tsarina
hun stempel
drukken op de
ontwikkeling van
Rusland. Zij doen
dit met vaste hand,
verlicht of minder
verlicht, en in de
geest van hun
illustere voorganger
Peter de Grote
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zetten zij daarmede diens traditie en plannen voort.
leder van deze bijzondere vrouwen: Catharina I,
Anna Ivanovna, Elisabeth en als stralend hoogtepunt
Catharina Il ‘de Grote’ heeft haar unieke spoor
getrokken door de Russische geschiedenis.

o Catharina | (1725-1727) was Martha Skavronskaja,
een analfabete dochter van een Litouwse boer.

e Anna Ivanovna (1730-1740), hertogin van
Koerland en Semgallen en de nicht van tsaar
Peter de Grote.

o Elisabeth (1741-1762), voorhuwelijkse dochter
van Peter de Grote, veroverde door middel van
een militaire staatsgreep in 1741 de troon.

e Catharina Il (1762-1796), de Grote, die daarna
34 jaar regeerde, was Duitse van geboorte.

Alles komt in deze lezing aan bod waaronder diverse
aspecten van het privéleven zowel als van het
hofleven, tot en met de prachtige hofkleding en de
schitterende sieraden.

Voldoende ingrediénten voor een boeiende lezing.

Op Restaurant

Opgelet, bezoek aan IKIGAI is verplaatst naar 31
oktober en 1 november, dit heeft alles te maken met
het voetbal van PSV. De traditionele kerstlunch is dit
jaar op 14 december, verdere bijzonderheden
volgen nog.

e U kunt kiezen, dinsdag 31 oktober of
woensdag 1 november, aanmelden véé6r 24
oktober: Japans restaurant IKIGAI, 4°°
etage Philips Stadion.

V
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Geniet van lekker eten
zonder zelf te koken

Proefpakket
3 maaltijden

1520

Bestel nu

Kies voor
Maaltijd Thuis

1 Altijd een vaste bezorger op
een vast bezorgmoment.

Maaltijd @
1717

Met aandacht bereid,
met liefde gebracht

2 Ambachtelijke maaltijden,
kleinschalig bereid.
3 Keuzevrijheid in samenstelling,
dieetwensen en portiegrootte.

Maaltljd Thuls - Marleke Sanders Q' 040 - 82 00 991 ) maaltljdthuls.nl

Een viergangendiner met amuse voor € 39,50
exclusief drankjes, wel klasse! Klaargemaakt
door eigen chef-kok. Alles kunt u opzoeken op
de site: www.ikigai-eindhoven.nl.

Aanvang 18.30 UUR
U wordt verzocht tijdig aanwezig te zijn. Het team is
er al een uur van tevoren om u welkom te heten.

Aanmelden
Met het formulier in deze EA! of via www.pvge.nl/
eindhoven/activiteiten. U krijgt altijd een bericht.

Afmelden

We willen u nog speciaal attent maken op de regels
rondom afmelden: bij afmelden korter dan één week
van tevoren dient u toch het diner te betalen. U mag
altijd zelf iemand vinden om uw diner over te nemen,
neem contact op met Rita. U kunt zich afmelden via
= 040 — 242 3701 of 06 — 40 67 19 20 of
oprestaurantpvge.ehv@gmail.com.

Terug naar inhoudsopgave
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DONDERDAG 26 OKTOBER 2023

DELFT PORCELEYNE FLES (ROYAL DELFT) &
HISTORISCHE RONDVAART DOOR DE GRACHTEN

Groepsdagtocht met reisleiding van De Rooi Pannen

U wordt om 08.30 uur ontvangen in het onderwijshotel De Rooi Pannen in
Eindhoven. De studenten van de opleidingen Toerisme en Horeca zullen
samen deze dag voor u verzorgen.

Startend met een heerlijk kopje koffie of thee en een petitfour vertrekken we
rond 09.15 uur naar Delft. Daar begint om 11.30 uur de rondleiding bij het
beroemde Delfts Blauwe museum Royal Delft. De oorspronkelijke naam
hiervan is De Porceleyne Fles. Hier krijgen we uitleg over de laatst
overgebleven Delftsblauwe fabriek van Delft. Sinds 1653 maken ze hier al
Delfts Blauw. We zullen ook door de fabriek lopen en de schilders en bakkers
van het porselein aan het werk zien.

Na de rondleiding bij Royal Delft stappen we dichtbij het museum op de
rondvaartboot en varen we onder het genot van een lunch over de grachten
van Delft. De schipper zal uitleg geven over de rijke historie van Delft. De
vaartocht eindigt rond 14.15 uur dichtbij de Markt waar de Nieuwe Kerk
staat. De rustplaats van de Oranjes vanaf Willem van Oranje maar ook
beroemde personen als Maarten Tromp, Piet Hein en Hugo de Groot. Hier
zullen we ook binnen kijken. Rond 15.15 uur vertrekken we richting
Eindhoven.

Als afsluiter van deze dag staat er om 17:30 uur in het onderwijshotel van De
Rooi Pannen een heerlijk driegangendiner voor u klaar.

Het eerste drankje krijgt u van ons!

Hopelijk bent u enthousiast geworden en mogen wij uw boeking tegemoet
zien!

e Heeft u een allergie of bent u vegetarisch? Meld het ons even.

e Heeft u een rollator? Geen probleem! Geef dit even door. Wel moet
u (in een rustig tempo) 500 meter kunnen lopen omdat de touringcar
niet in het historisch centrum kan komen.

Prijs incl. vervoer per luxe touringcar, koffie, thee, petitfour, entreegelden, lunch,
driegangendiner en één drankje, reisbegeleiding van De Rooi Pannen Toerisme. Prijs
excl. reis- en annuleringsverzekering. Het programma is onder voorbehoud. Minimale
deelname 30 personen, maximale deelname 50 personen.

Telefonisch aanmelden via De Rooi Pannen Eindhoven 040-5001300
Uiterlijk opgeven tot 12 okt. Nadat u zich telefonisch heeft opgegeven krijgt u een
factuur toegestuurd, aub betalen véér 23 okt. Deze dagtocht is voor PVGE
georganiseerd, vanaf 13 okt kan het worden aangevuld met extra deelnemers.

Dagtocht

De Rooi Pannen

Lunch op de rondvaart

verzorgd door Backwerk

Driegangendiner als

afsluiter!

Waar wordt u verwacht?
Kaakstraat 1
Eindhoven

Do 26 okt 08.30 uur

Parkeren kan gratis op ons terrein

\A\A
ECHTVV
EINDHO M
VEN A/
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Inschrijfformulier ‘Op Restaurant’

Naam: e Lidnummer: .....cooooviiiiiiicieeeeee e
NaamM: e Lidnummer: .....cooooviiiiiiicieeeeee e
Straat en huisnummer: ............ccooiiiiiiiii e, e-mailadres: ......ccccooeviiiiii e,
Postcode en plaats: ..........ccccoeeiiiiiiiiiiiiii e, Telefoon (ook 06 nummer): ...........ccvvveenn.
Introducé(e), N@aam: ..........coovviiiiiiieeiieiiieee e N.B: Introducé(e) die geen lid is van de PVGE
AdreS: kan slechts één keer deelnemen.

Geeft/geven zich op voor diner in restaurant ‘Ikigai‘, aanvang 18.30 uur

O  Dinsdag 31 oktober

O  Woensdag 1 november

O Geen voorkeur

Dit formulier uiterlijk 23 oktober opsturen naar Rita Stuijt, Dordognelaan 31, 5627 HB Eindhoven

Inschrijfformulier lezing over de kruistochten
Maandag 23 oktober 2023 14.00 uur

Naam: Lidnummer: .......cooeiiiiiiiiiecie e,
Naam: Lidnummer: .......ccooeiiiiiiiieecie e,
Straat en huisnummer: ...........cccooooiiiiiiiiie e, e-mailadres: .........oooiii i
Postcode en plaats: ..........cooovveiiiiiiiiiiiiiicee e Telefoon: ..o

Geeft/geven zich op voor deze lezing in De Lievendaal, Lievendaalseweg 3 Eindhoven. U ontvangt van de
inschrijving geen bevestiging. Aangezien er kosten worden gemaakt, verwachten wij dat u komt als u
ingeschreven hebt. Als bijdrage wordt € 2,00 per persoon gevraagd, te voldoen bij binnenkomst.

Dit formulier uiterlijk 15 oktober opsturen naar de Evenementencommissie Eindhoven,
Emilie Wertheimlaan 4, 5626 GN Eindhoven.

Inschrijfformulier lezing vrouwen op Russische troon
Maandag 20 november 2023 14.00 uur

Naam: o 0 10 o 2 L=
Naam: LidnummeEr: .....ooooeiiiieiie e
Straat en huisnummer:.............ccoooooiiiiie e, e-mailadres: .........ccciiiiiiii
Postcode en plaats: .............euveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiene Telefoon: ..ccoovi e

Geeft/geven zich op voor deze lezing in De Lievendaal, Lievendaalseweg 3 Eindhoven. U ontvangt van de
inschrijving geen bevestiging. Aangezien er kosten worden gemaakt, verwachten wij dat u komt als u
ingeschreven hebt. Als bijdrage wordt € 2,00 per persoon gevraagd, te voldoen bij binnenkomst.

Dit formulier uiterlijk 14 november opsturen naar de Evenementencommissie Eindhoven,
Emilie Wertheimlaan 4, 5626 GN Eindhoven.
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inds vele jaren zien we dat mensen met een

Wmo-indicatie voor huishoudelijke hulp
verschillend behandeld worden. In feite stamt dit
probleem uit de tijd dat het abonnementstarief is
ingevoerd. Vanaf de start van de Wmo was de eigen
bijdrage afhankelijk van het inkomen. Met de
invoering van het abonnementstarief kwam daar
verandering in. ledereen betaalt bij de invoering van
het abonnementstarief dezelfde eigen bijdrage met
als resultaat dat de toestroom tot huishoudelijke hulp
sterk is toegenomen. Om het betaalbaar te houden
is de effectieve hulp anders omschreven zodat de
kosten werden beperkt. Uitgangspunt werd een
‘schoon en leefbaar huis’
en geen vast urencontract.
Hier is vaker, o0.a. vanuit
seniorenorganisaties,
tegen geprotesteerd. Door
een rechterlijke uitspraak is
de regeling ‘schoon en
leefbaar huis’ gestopt en
de urenindicatie weer
ingevoerd voor alle nieuwe

”N
.,
aa nvragen en voor

. ' ‘
degenen die bezwaar

hadden aangetekend. Voor mensen met oude
contracten, die niet geprotesteerd hebben, geldt nog
steeds de formulering ‘schoon en leefbaar’ wat
inhoudt dat met eenzelfde indicatie veelal minder
hulp wordt gegeven. Het blijkt in Eindhoven nog om
circa 1600 contracten te gaan.

Wat is er wel nog mogelijk?
Het is waarschijnlijk zo dat veel cliénten met oude

regels er niet zo veel problemen mee hebben,
waarbij een rol kan spelen dat je een vertrouwens-
relatie hebt opgebouwd met de huidige hulp. Ook
kan het zijn dat je geen zin hebt in nieuwe
rompslomp en dan maar weer moet afwachten hoe
de nieuwe relatie met je hulp gaat uitpakken. Als dat
voor u geldt is ons advies: niets doen.

Bent u toch minder tevreden en zou meer tijd een
uitkomst bieden, dan is het te overwegen waard om
een herindicatie aan te vragen. U krijgt dan een
indicatie voor huishoudelijke ondersteuning op basis
van een bepaald aantal uren/week. Deze optie staat
nog steeds voor iedereen open.

Wilt u hier meer over weten? Dan kunt u voor advies
en hulp een onafhankelijke cliéntondersteuner
benaderen. PVGE-Eindhoven beschikt over een
drietal cliéntondersteuners, die u graag komen
helpen. U kunt daarvoor telefonisch contact
opnemen met Kees Blokker &= 040 — 256 7437.

U kunt ook een speciale website van de gemeente
Eindhoven raadplegen. Deze is te vinden via
www.OCO.Eindhoven.nl. In de laatste editie van EA!
— pagina 14 — hebben we daar nog aandacht aan
besteed.

Geen tanden zichtbaar

raak, slik-en kauwproblemen_(gem{gering)
/ :Pegatieve mondhoeken (chagrijnige uitstraling)
Loskomende tanden/zwarte randen/breuk

-

KUNSTGEBIT
PROBLEMEN?

WL KUNNEN HELPEN!

Jules van Noort Tat_ldprothetiek | Botenlaan 42 | 5652 CA Eindhoven
T 040 282 71 85 | www.jvntandprothetiek.nl

Terug naar inhoudsopgave
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‘Veel mensen willen nog cash betalen en het
zag er naar uit dat dit sterk zou worden
beperkt mede door het sluiten van bankfilialen.
Vanuit het Maatschappelijk Overleg Betalingsverkeer
(*) zijn acties genomen zodat iedereen, zoveel als
mogelijk is, met een bankpas geld kan opnemen.
Een van de acties is het plaatsen van geldmaten
waar iedereen met een bankpas of creditcard geld
kan opnemen.

Geldmaat is een joint venture van ABN AMRO, ING

en Rabobank. Klanten van
andere banken kunnen er
bankbiljetten opnemen met
hun betaalpas. Aanvullende
bankdiensten, zoals het
activeren van de bankpas,
het opvragen van saldo en
| pincode veranderen zijn
voor de klanten van de drie
genoemde banken
beschikbaar.

Sommige automaten
hebben ook andere
mogelijkheden, zoals bankbiljetten storten, munten
storten en/of munten opnemen. De voorwaarden bij
dezelfde automaat kunnen per bank en per
automaat verschillen.

Er zijn nu landelijk 3850 geldmaten geplaatst
waarvan 44 in Eindhoven. Deze zijn te vinden via de
volgende link: www.locatiewijzer.geldmaat.nl. Onder
‘locatie’ Eindhoven invullen en u komt op een
landkaart waar alle geldmaten zijn aangegeven. Niet
alle geldmaten hebben dezelfde faciliteiten, onder
‘specifiek zoeken’, kunt u nog keuzes maken.

Voor deelnemers met kleine beperkingen lijkt het
betalingsverkeer op deze manier redelijk goed
geregeld. Toch zijn er signalen dat meer
ondersteuning en service nodig is. Voor assistentie
bij pinnen kunt u in Eindhoven terecht bij Primera:
Winkelcentrum Woensel 316 (9.00 tot 18.00 uur) en
Lardinoisstraat 1-3 (10.00 tot 18.00 uur). Voor velen
niet in de buurt maar als u een keer hulp hebt gehad,
kunt u zich mogelijk zelf helpen bij een Geldmaat
dichterbij.

Voor mensen met mobiliteitsproblemen is een
Geldmaat geen oplossing, want hoe kun je er
komen? lemand in de buurt hebben die je vervoert is
een voor de hand liggende mogelijkheid maar daar
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kan niet iedereen een beroep op doen. De
genoemde banken, ABN AMRO, ING en Rabobank
zijn voor dergelijke gevallen aanspreekbaar en
komen daarvoor graag persoonlijk met u in contact.
Zit u met een dergelijk probleem dan kunt u zich al
vast oriénteren, eventueel met hulp van familie of
een kennis, door naar de site van uw bank te gaan:
¢« ABN AMRO, zie de hoofdstukken: iemand

machtigen, online bankieren, financiéle

zorgcoach. Telefonisch contact kan ook:

= 088 226 26 21 (Seniorenlijn).

¢ ING, niet goed duidelijk welke faciliteiten
worden geboden, op het eerste oog lijkt het
dat je contact moet opnemen met de
klantenservice: & 020 — 228 8888. Mogelijk is
het hoofdstuk ‘Toegankelijkheid’ een optie om
te beginnen.

o Rabobank, hiervoor kun je beter beginnen bij
de site www.ikwoonleefzorg.nl. Op deze site —
gesponsord door de Rabobank — staat onder
Financién het volgende thema: speciale
bankservice voor ouderen. Bellen met
klantenservice kan ook: & 088 — 722 6600.

(*) Maatschappelijk Overleg Betalingsverkeer
(MOB)

Het MOB is een overlegplatform waarin organisaties
betrokken bij het aanbieden en afnemen van
betaaldiensten zich inzetten voor veilig,
betrouwbaar, toegankelijk en efficiént betalings-
verkeer voor iedereen.

Dit overlegorgaan heeft 0.a. als deelnemers, De
Nederlandsche Bank (DNB), de Nederlandse
Vereniging van Banken, de Consumentenbond, de
ouderenorganisaties ANBO, KBO-PCOB, Koepel
Gepensioneerden (waaronder KBO-Brabant) en
NOOM (Netwerk van Organisaties van Oudere
Migranten).

Jan Peerlings

Terug naar inhoudsopgave
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Om ons te helpen gaf de politie recent folders
uit om te waarschuwen voor twee — in deze
digitale tijd — typische vormen van fraude. Let daar —
voor je eigen gemoedsrust — goed op!

1. Oplichting door nepbankmedewerkers

Daarbij belt iemand je op, helemaal net alsof het van
je eigen bank komt. Die vertelt dat er verdachte
handelingen gebeuren op je rekening. Hij — of zij —
dringt erop aan je geld op een andere veiligere
rekening te zetten. Dat is natuurlijk onzin. De bank
zal zoiets nooit vragen — en zeker niet om het snel te
doen — omdat die zelf mogelijkheden heeft evt. in te
grijpen. Advies: vertrouw het niet en bel zelf je eigen
bank via het nummer dat bij je bekend is.

2. Oplichting via Whatsapp

Als iemand je zogenaamd in nood WhatsAppt om
snel wat geld te krijgen — ook al is de haam nog zo
bekend als ‘vriend’ of ‘familielid’, of zit er zijn foto bij,
of lijkt de stem — betaal dan nooit, ...... nooit, zonder
ter afstemming zelf je bekende terug te hebben
gebeld, of gezien, of gesproken! Met een beetje
pech ben je al dat geld kwijt, zonder dat je kennis is
geholpen. Scherm ook op dergelijke ‘sociale media’

v

i
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;
\
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je privé-gegevens zoveel mogelijk af. Wees kritisch
met het verspreiden ervan!

Hulp nodig?
De bovenstaande tips zijn nuttig maar hoe kun je
ervoor zorgen dat je meer zelfvertrouwen krijgt
zodat je berichten zoals geschetst eerder herkent?
Er worden folders uitgegeven, zoals aangehaald
door de politie, maar ook in de bibliotheek zijn die
beschikbaar. Ook kun je hier altijd met vragen
terecht en er worden regelmatig cursussen gegeven
om digitaal ‘handiger te worden’. Zie ook het artikel
‘Informatiepunten Digitale Overheid’ in de EA! van
augustus, tevens komen we op het cursusaanbod
terug in deze editie.

JW

Senioren o?
Punt o

Voor wonen, zorg en welzijn

De weg vinden

in wonen, zorg

en welzijn.

Wij maken het helder.

Heldere informatie, advies op maat en
persoonlijke bemiddeling bij wonen, zorg en
welzijn. Dat is SeniorenPunt. Hét aanspreekpunt
in de regio Eindhoven met meer dan 9.500
woon(zorg)oplossingen voor senioren. Wij zijn
er voor u. Voor een korte vraag tot een persoonlijk
adviestraject. Bel ons gerust, loop eens binnen
of maak een afspraak.

Winston Churchilllaan 83 ® 5623 KW Eindhoven @ 040 220 22 02 ® info@seniorenpunt.n| ® www.seniorenpunt.nl
SeniorenPunt is een initiatief van Wooninc. en Vitalis WoonZorg Groep. In partnerschap met Woonbedrijf en ‘thuis.

Terug naar inhoudsopgave
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Van veel kanten worden we attent gemaakt
op internet fraude. De vraag die hierop
aansluit is: “Hoe krijg je meer zelfvertrouwen zodat je
berichten hierover eerder herkent?” Veel informatie
kun je vinden in de bibliotheek. Er liggen folders over

voorkomen van fraude en je kunt hier met vragen
terecht zoals bij het Informatiepunt Digitale Overheid.

In het augustusnummer hebben we daar nog aandacht
aan besteed en een overzicht van cursussen
gegeven die tot eind oktober gepland staan.

Alle cursussen — ook die van na oktober — staan op

de website van de bibliotheek. We volstaan deze

keer met een link waar u het aanbod kunt vinden:
Bibliotheek Eindhoven (op-shop.nl)

zr is niet zo veel nieuws onder de zon maar
toch aandacht voor het volgende. In een van
de vorige edities hebben we gemeld dat de
Federatie (FPVG/LBPG) niet gelukkig was met het
voorzichtige indexatiebeleid van het Philips
Pensioenfonds, een besluit dat in verband staat met

de invoering van het nieuwe pensioenstelsel.

Door de Federatie is onderzocht of dit besluit kan
worden aangevochten. Na het inwinnen van juridisch
advies — met als uitkomst: “Bestuur van het
pensioenfonds staat in haar recht” — wordt van
verdere acties afgezien. In het Senioren Bulletin van

l n de vorige EA! gingen we in op de informatie-
voorziening van Philips Pensioenfonds. We

wezen u erop dat u uw persoonlijke pensioeninformatie
ook per post kunt ontvangen (in plaats van digitaal).
Het papieren magazine ‘Generaties’ krijgt iedereen
minstens twee keer per jaar toegestuurd, onafhankelijk
van de persoonlijke keuze voor post of digitaal.
Philips Pensioenfonds verstuurt ook geregeld een
digitale nieuwsbrief ‘Gener@ties’. Met deze digitale
nieuwsbrief blijft u minstens vier keer per jaar op de
hoogte van alles wat uw pensioensituatie raakt. U
ziet hoe Philips Pensioenfonds er financieel voor
staat en u leest over verschillende andere actuele
onderwerpen. Het blijkt dat maar 20% van de
pensioenontvangers zich hiervoor heeft aangemeld.
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Hier vindt u een overzicht van alle cursussen die
gegeven worden en is selecteren mogelijk via een
keuzemenu. Ook staan hier de openingsdagen/tijden
genoemd van het Informatiepunt Digitale Overheid.

juli wordt dit duidelijk door Jan Konijnenberg
(voorzitter FPVG/LBPG) uitgelegd. Wilt u het lezen
ga dan naar Senioren Bulletin 2023 nr 2 (Ibpg.nl).

Markant in dit hele verhaal is dat pensioenfondsen
(het PPF staat in deze niet alleen) nooit echt
bezwaren hebben gemaakt tegen het nieuwe
pensioenstelsel. Nu is het eindelijk zover en gaat
voorzichtigheid de boventoon voeren. Ook hoor je
nu dat veel pensioenfondsen bezorgd zijn of het
invaren op tijd gaat lukken! Zijn we al die tijd door de
pensioenfondsen in de steek gelaten?

Jan Peerlings

Op pensioengebied is er veel in beweging en het is
voor ons allemaal van belang om goed op de hoogte
te blijven. Als u een e-mailadres heeft, kunt u de
digitale nieuwsbrief Gener@ties direct ontvangen.

U kunt zich hier op ieder moment voor aanmelden.

U kunt in MijnPPF (www.philipspensioenfonds.nl/
mijnppf) uw voorkeur aanpassen onder het kopje
‘Communicatievoorkeuren’ op de pagina Profiel.

Heeft u hier hulp nodig? Kijk dan op
www.philipspensioenfonds.nl/inloghulp of neem contact
op met de Klantenservice via = 088 — 015 79 00. De
digitale nieuwsbrieven zijn ook in te zien op de
website van Philips Pensioenfonds.

Terug naar inhoudsopgave
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egelmatig komen resultaten vrij van jarenlange

onderzoeken hoe we het beste ‘gezond’
ouder kunnen worden. In https://www.manners.nl/
10.000-stappen-wandelen-per-dag-onderzoek wordt
aangetoond dat zelfs 2700 stappen per dag (=ca. 1,5 km.)
al winst oplevert voor je gezondheid. De onderzoeker,
prof. I-Min Lee, berekende dat 4400 stappen per dag
een lagere kans op sterfte opleverde van 41%!
Helaas zijn daar geen pillen voor, zegt ook doctor
Scherder, maar moet je het zelf doen!

In 'n Beetje Leuk Ouder Worden
concludeert Wies Verbeek dat het
bewegen vooral gevarieerd moet
zijn: Yoga + krachttraining, maar
ook traplopen, koken, tuinieren,
steppen (!). Juist om onze
hersenen te prikkelen! Er is geen maximum.

Meer bewegen? Mogelijk bieden
onze clubs een oplossing

Eens te meer blijkt dat je door
bewegen gezonder ouder wordt. Een
reden om te kijken wat onze clubs te
bieden hebben. Er is keuze genoeg,
van het rustige midgetgolf tot het
meer intensievere (tafel)tennis.

Tot mijn 55° had ik regelmatig onderrugpijn. Net als
circa 70% van onze medemensen! De pijn kon soms
flink steken en twee tot drie weken aanhouden.
Totdat.....

In september 2010 was ik in de keuken bezig met
diner voorbereiden na een zware dag hout zagen
en hakken. En ik dacht: Er klopt iets niet, vandaag...
Ineens wist ik het: er was GEEN rugpijn! Fijn, maar
dat is niet ‘normaal’. Bij terugkerende klachten denk
je vaak: Dat zit in mijn genen. Maar dat is maar
voor 20% het geval.... Toen herinnerde ik me de
koop van een ‘Gezondheidsboek’. Er stonden
rugoefeningen in die ik drie weken lang gedaan had.
Nu, dertien jaar later, zwaai ik nog steeds dagelijks
tien keer met m’n gestrekte rechterbeen naar links
en omgekeerd, en heb geen onderrugpijn meer. Ik
had er 55 jaar voor nodig om het te gaan doen!

Henk Verkerk

.« Op onze website, www.pvge.nl/
gk eindhoven/clubs, worden ze

: allemaal genoemd. Bekijk het eens
op je gemak om dan een keuze te
maken. Bedenk daarbij dat
bewegen in clubverband als
voordeel heeft dat je eerder
geneigd bent om het vol te houden.

Nieuwe leden

In de afgelopen periode hebben weer 23 senioren de weg naar de PVGE gevonden.

Allen van harte welkom!

Mevr. Corien Althuizer-Zuiker
Mevr. Anne-Marie Baudoin 5 -5
Dhr.  John Beckers :
Mevr. Marian Beckers

Mevr. Gusta Eekhof

Mevr. Victoria Frolke-Petit

Dhr. Joost Goemans

Mevr. Devaki Goemans-Marchena
Dhr. Con Holzscherer

Mevr. Wil Hoogsteder-Klerks
Dhr. Wil Huijbers

Dhr. Achim Korber

Edelgard  Korber
Tonneke Mateussen
René Metz
Ricky Metz-Troost
Paul van der Meulen
Helma Mooren
Susan Schatorjé
Jan Willem Slofstra
Dhr. Peter Thijssens
Mevr. Hermien van der Veen
Mevr.  Diny Willems

Terug naar inhoudsopgave
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VAN ALLES WAT

De sprookjesverzamelaar

! ieve ogen die dit lezen, sprookjes zijn de Daarom zul je in deze bundel sprookjes tegenkomen
beste reizigers en de succesvolste die een lange reis hebben afgelegd. Sommige waren

migranten die ooit op onze prachtige planeet hebben  oorspronkelijk Russisch, maar toen ik ze in Irak hoorde
bestaan. Als je een jonge kaas van Nederland naar waren ze Irakees geworden en was lvan veranderd
Irak brengt, zullen de mensen daar zeggen: ‘Dat is in Murat. Andere sprookjes komen misschien wel uit
jonge Hollandse kaas.’ Als ik Nederlandse klompen Duitsland, of Afrika, of Turkije, zonder dat ik ooit heb
meeneem naar Suriname zullen ze daar zeggen: geweten dat ze niet uit Irak kwamen.

‘He, Hollandse klompen!’

Maar een sprookje dat van Als een soort sprookjesverzamelaar ben ik op zoek

gegaan nar de mooiste sprookjes uit mijn kindertijd,
uit de literatuur, uit de geschiedenis, en ik heb
geprobeerd ze in mijn eigen stijl te herschrijven. Het
zijn dus niet mijn eigen verhalen, maar de verhalen
van iedereen.

Nederland naar Irak reist, of
naar Suriname, verandert.
Het wordt een Irakees of
Surinaams sprookje, want
sprookjes geloven niet in
grenzen of landen of talen of
identiteit of cultuur. Sprookjes
zZijn van iedereen en voor
iedereen.

Ik wens je veel leesplezier de komende maanden.
We starten volgende keer met De Patrijs en de
schildpadden.

Arabische sprookjes
door Rodaan Al Galidi

A 4 www.oosterboschmakelaardij.nl
posterbosch VERKOOPPLANNEN?
93 VRAAG NU EEN GRATIS
b | - WAARDEBEPALING AAN
Woont u als 50-plusser zelfstandig in een eigen woning, maar wilt u SRR
binnenkort gaan verhuizen omdat het onderhoud ervan te veel aan o
het worden is of omdat uw gezondheid het niet meer toelaat? ‘

Dan is een logische volgende stap bijvoorbeeld een zelfstandig appartement of
beschermd wonen omgeving. U maakt uw leven gemakkelijker en u kunt nog volop

-

blijven genieten. <
Oosterbosch Makelaardij helpt u graag bij de verkoop van de eigen woning. lwah 005}:‘?3"4?.‘@,55’1
Uw persoonlijke makelaar die de tijd voor u neemt, heldere uitleg geeft JJW persoonlijke makelaar
én luistert naar uw wensen. U kunt dan met een gerust hart verhuizen! ~ =

Bel voor een geheel vrijblijvende en gratis kennismaking.
We komen graag bij u op de koffie om alles toe te lichten.

040 842 5265
N
vastgoedpro £ vastgoed

gecertificeerd

Le Havre 118 5627 SW Eindhoven
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Landgoed Plantloon/ De strijd rond de turfvaart

In het noordelijk deel van de Loonse en Drunense
Duinen ligt het Landgoed Plantloon. Het is
een van de laatste restanten van de Brabantse
broekboslandschapscultuur en heeft een sfeer van
een landgoed in Engelse landschapstijl. Met fraaie lanen,
loofbossen hoeves en weilanden met houtwallen.
Heel anders dan de zandverstuivingen waar de
Loonse en Drunense Duinen om bekend staan.
Een mooie rustige omgeving om eens te bezoeken.
U kunt er wandelen op de gemarkeerde wandelpaden
of fietsen op het uitgebreide fietsnetwerk. Er zijn
parkeermogelijkheden in de buurt, bijvoorbeeld bij
Restaurant De Roestelberg in Kaatsheuvel. Er is een
bezoekerscentrum aanwezig.
Voor meer informatie:

o Excursies via natuurmonumenten info

www.natuurmonumenten.nl
e Landgoed Plantloon: www.landgoedplantloon.nl

De rust die er nu heerst was ver te zoeken in de
vijftiende eeuw, zo leert ons het volgende verhaal.
In het centrale punt van het landgoed Plantoon
bevindt zich nog een historische curiositeit met een
boeiende geschiedenis, die teruggrijpt tot in de
veertiende eeuw.

Direct achter de boerderij en het houten landhuisje
van Plantloon loopt — onder de schaduw van zware
bomen - een brede sloot met stilstaand water, die
zich aan de overkant van een bospad voortzet. ‘De
Bossche sloot’ wordt hij genoemd. In werkelijkheid
vinden we hier de restanten van de roemruchte
turfvaart, waaraan nu nog het Loonse Vaartkwartier
Zijn naam ontleent.

Pauwels van Haestrecht, de heer van Loon op Zand
(Venloon) begon de vaart (Bossche sloot) in 1397 te
graven voor turftransport naar Den Bosch, Holland
en Gelderland. De vaart liep van ‘s-Gravenmoer via
Loon op Zand naar Den Bosch. Het graven met
primitieve hulpmiddelen nam lange tijd in beslag,
zodat de initiatiefnemer de voltooiing niet meer heeft
mogen beleven. Zijn opvolger, Dirk van Haestrecht
(1412-1440) plukte er de eerste vruchten van.

Méér dan twee eeuwen heeft de vaart gediend voor
het turftransport. Langs deze vaart verrezen
Kaatsheuvel en Loon op Zand en hebben hun
opkomst mede aan deze turfvaart te danken.

De tol voor het turftransport legde Dirk van
Haestrecht geen windeieren. Deze incasseerde twee
stuivers per schuit, wat vaak neerkwam op een jaarlijks
inkomen van duizend gulden. Dit melkkoetje werd de

Terug naar inhoudsopgave

oorzaak tot grote herrie, want het wekte de jaloezie op
van Foyken Foykenszoon, heer van Waalwijk, die
ook wel een stuk van de turfkoek wilde consumeren.
Hij zon op een middel om deel te nemen aan de
lucratieve turfvaart en meende dit te vinden in het
betwisten van de grens tussen Venloon en Waalwijk.
Hij begon het eigendomsrecht van het terrein rond
de vaart te betwisten.

Om te laten zien wie de baas was, liet Dirk van
Haestrecht in het omstreden Loons Hoekske een galg
oprichten en ging daar een misdadiger terechtstellen.
In die executie lag het eigendomsbewijs, want een
heer kon geen rechtsgeldige executie laten uitvoeren
buiten zijn rechtsgebied.

Foyken Foykenszoon snapte de betekenis en liet de
galg omhakken en de vaart ter plaatse dichtgooien.
Daarmee beging hij strafbare feiten. Op een klacht
daarover van Dirk van Haestrecht bij de hertog van
Brabant zag Foyken Foykenszoon zich in het
ongelijk gesteld. Hij lapte dat echter aan zijn laars
en ging gewoon met zijn vernielingen verder.

Daarop zond de hertog van Brabant een strafexpeditie
naar Waalwijk, dat belegerd en ingenomen werd. Er
werden een nieuwe schout en schepenen aangesteld.
Hiermee werd de vrede getekend. Foyken schijnt
tijdig de benen te hebben genomen, zijn onroerende
goederen werden naar Den Bosch getransporteerd.
Voor alle zekerheid liet Dirk van Haestrecht nu
tussen de vaart (de hedendaagse Bossche sloot) en
de Meerdijk een nieuw gericht neerzetten. Nu een
met twee raderen, waarop hij twee misdadigers
radbraakte. Dit nieuwe gericht stond dichter bij
Waalwijk om de uitspraak van de hertog nog eens
duidelijk te accentueren. De twee raderen zijn nooit
afgebroken, ze zijn langzaam gaan verrotten om
tenslotte uit elkaar te vallen.

Bron: deels overgenomen uit Verhalen Almanak
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o?:bee‘e Expositie ‘ontwikkeling van de binnenstad’
W

ﬂij de herontwikkeling van het Stadhuisplein is
tijdelijk een gedeelte van het voormalig ABN
AMRO bankgebouw blijven staan. In samenspraak
met de projectontwikkelaar van dat gedeelte van het
Stadhuisplein staat een expositie op stapel die de
ontwikkelingen van de binnenstad van de afgelopen
ruim 100 jaar laat zien. Er wordt tevens een film . : | .
getoond die heden en verleden op een originele £ N : Iz % "
wijze weergeeft. Deze expositie wordt gelijktijdig in ———— Ty
het Erfgoedhuis Gasfabriek 2, op het voormalig NRE-
terrein getoond (NRE = Nutsbedrijven Regio Eindhoven).
In het Erfgoedhuis wordt er dieper op ingegaan en - s S~
tevens archeologische vondsten getoond. van de stad en haar bewoners. Dit vond plaats in de
De verwachting was dat de expositie medio september  vorm van exposities, lezingen, schrijven,
zou worden geopend, er is echter vertraging opgetreden.  fotograferen, filmen en rondleidingen.
Bezoek is gratis en de expositie is straks iedere dag
te bezichtigen. We houden u op de hoogte. De stichting Eindhoven in Beeld telt gemiddeld 30
tot 35 vrijwilligers van allerlei disciplines. Zij hebben
Eindhoven in Beeld is een jonge vrijwilligersorganisatie  alle ruimte om hun eigen ideeén en inbreng tot

op het gebied van cultuurhistorie. Ze stelt zich tot doel uitvoer te brengen. Er is een werkplek op kantoor in
om de door de jaren opgebouwde informatie in beeld, het Erfgoedhuis. Thuiswerken en ‘in het veld’

geluid en taal over de geschiedenis van Eindhoven werken zijn mogelijkheden waar ruimschoots
beschikbaar te stellen voor cultuur-historisch gebruik. gebruik van wordt gemaakt. Het bestuur van de
Deze bestanden, de geschiedenis erachter en de stichting bestaat uit vijf leden. De voorzitter neemt
daaraan verbonden locaties in de stad vormen een na tien jaar bezielende leiding afscheid. Daardoor is
inspiratiebron voor de vrijwilligers. een vacature ontstaan voor deze functie.

In de afgelopen jaren heeft de Stichting Eindhoven in  Voor meer informatie: www.eindhoveninbeeld.com,
Beeld met regelmaat en succes bijgedragen aan de info@eindhoveninbeeld.com, adres: Gasfabriek 4,
visualisering van de geschiedenis van Eindhoven en 5613 CP Eindhoven.

zij gaf hiermee een extra diepgang aan de historie

Voor studenten wordt woonruimte gezocht (advertorial)

Het vinden van woonruimte is voor veel studenten een probleem en iedereen zal begrijpen dat dit in een
stad als Eindhoven met onderwijsinstellingen zoals TU/e en Fontys ook het geval is.

Hospi Housing is een landelijk platform, gesteund door overheid en gemeentes, dat zich inzet om
kamerzoekers en kameraanbieders (hosts) bij elkaar te brengen. Deze vorm van kamerverhuur valt onder
hospitaverhuur en houdt in dat bepaalde regels voor verhuren minder streng zijn. Zo heeft dit als voordeel
dat je kamerverhuurvrijstelling krijgt tot maximaal € 5881 per jaar in 2023. Meer hierover is te vinden op de
site van de belastingdienst via de volgende link:

Ik verhuur een deel van de eigen woning (kamerverhuurvrijstelling) (belastingdienst.nl)

Mocht dit mogelijk iets voor u zijn dan is ons advies om de website van Hospi Housing te bezoeken:
www.hospihousing.com. Onder ‘host worden’ en ‘veel gestelde vragen’ staat al veel informatie. U kunt ook
per mail contact opnemen: info@hospihousing.com.

Op de website van de gemeente Eindhoven wordt deze manier van kamerverhuur ook aangehaald:
Hospitaverhuur | Gemeente Eindhoven
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Doorbreek de saaie wintermaanden met
een fijne cursus of workshop! (advertorial)

Volksuniversiteit regio Eindhoven heeft weer
een ruim cursusprogramma samengesteld
voor de komende periode. U kunt kiezen uit ruim 200
cursussen, de eerste zijn al in september begonnen.
Het aanbod kent een grote variéteit van
taalcursussen tot thema’s zoals kunst, sterrenkunde,
stamboomonderzoek, te veel om op te noemen. Voelt
u er iets voor om uw kennis te verruimen? Ga dan

Philips’ Philharmonisch Koor

Thilips’ Philharmonisch Koor, onder muzikale
leiding van lassen Raykov, brengt op
donderdag 9 november 2023 om 20.15 uur een
ontroerend concert in de Grote Zaal van het
Muziekgebouw Eindhoven. Het concert belooft een
bijzondere avond te worden waarin werken van
Johannes Brahms centraal staan. Met medewerking
van Mark van Platen en Ben Martin Weijand, piano,
Elenora Hu, sopraan en Sven Weyens, bas.

De kern van het concert wordt gevormd door Brahms’
meesterwerk ‘Ein deutsches Requiem’, een werk dat
luisteraars troost en verlichting biedt. In plaats van
een traditioneel gebed voor de overledene heeft
Brahms dit requiem gecomponeerd als troost voor de
nabestaanden, om hen te helpen het leed te dragen.
Het requiem opent dus ook met de woorden ‘Selig
sind, die da Leid tragen, denn sie sollen getrostet
werden’ (Zalig zijn zij die treuren, want zij zullen
getroost worden). Het stuk is in het Duits, omdat het
verstaanbaar moest zijn voor Brahms’ mede-Duitsers.
Bij deze uitvoering zal het koor worden begeleid door
twee piano's, zoals door Brahms zelf geschreven.

Terug naar inhoudsopgave
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naar de website www.vu-eindhoven.nl. Hier vindt u
onder ‘alle cursussen’ het gehele aanbod met
informatie over inhoud, aantal lessen en kosten en
kunt u zich ook inschrijven. De eerste cursussen
beginnen al begin september.

Vragen? Bel of mail gerust: info@vu-eindhoven.nl
= 040 — 782 0810 (ma t/m don 10:00-12:30 uur).

presenteert ‘Brahms — Muziek van Troost’ (advertorial)

Het concert vangt aan met Brahms’ ‘Fest- und
Gedenkspriche’, een prachtige set van drie
motetten in de Venetiaanse dubbelkorige stijl. De
twee koren wisselen elkaar af in een betoverend
stereo-effect. Het stuk wordt zelden uitgevoerd, dus
ook daarom zeer de moeite waard.

Het concert duurt ongeveer anderhalf uur en kent
geen pauze. Na afloop is er gelegenheid tot
napraten met bezoekers en koorleden. De prijs van
een drankje is inbegrepen bij het ticket.

Tickets voor dit bijzondere concert zijn verkrijgbaar
voor € 25,— en kunnen worden besteld via
www.muziekgebouweindhoven.nl.

Maak deel uit van deze gedenkwaardige avond vol
troost en prachtige muziek, gebracht door het
Philips’ Philharmonisch Koor, onder de inspirerende
leiding van lassen Raykov. Mis deze unieke kans
niet om te genieten van de muziek van Brahms, een
meesterlijke componist die met zijn tijdloze werken
harten weet te raken.

Voor meer informatie neem contact op met:
Ida Verhaar: = 06 1088 7435 of ida@iae.nl.
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LEDENVOORDEEL

Advies, Hulpmiddelen & Zorg

Hermus Notaris

« Wilhelminalaan 1 a/b, Son en Breugel
10% korting op tarieven.

Notarispraktijk den Beer Poortugael

« Tramstraat 35A, Eindhoven
10 % korting op de tarieven.

Joop Mikkers Ogen en Oren

o Corridor 39, Valkenswaard
10% korting op het Pluspakket.

Optiek Verhoeven

« Kapelstraat Zuid 6, Veldhoven

o Pleintjes 72-74, Veldhoven

« Kastelenplein 80, Eindhoven

o Markt 21, Eindhoven

« Parkstraat 24, Nuenen

« Raadhuisplein 5a, Son

« Nieuwstraat 28a, Eersel
10% korting uitsluitend op brillen. Korting geldt
niet in combinatie met speciale acties.

Van Schijndel Hoortechniek

« 17 Septemberplein 1B, Son

« Molenstraat 5, Geldrop
Bij aanschaf van hoortoestellen 10 pakjes batterijen
cadeau op vertoon van de ledenpas op factuurdatum.

Verhoeven Hoorcomfort

« Markt 49, Bladel

« Gebint 1, Eersel

« Parkstraat 24, Nuenen

« Kapelstraat Zuid 6, Veldhoven
10% korting op de aanschaf van het Pluspakket.

Pieternel Lingerie en Mammacarespecialist

Deurne

« Stationsstraat 60, Deurne
10% korting op gehele assortiment. Op
Mammacare-producten die 100% worden
vergoed door de zorgverzekeraar wordt geen
korting verleend.

Pieternel Lingerie en Mammacarespecialist

Eindhoven

« Leenderweg 298¢, Eindhoven
10% korting op gehele assortiment. Op Mamma-
care-producten die 100% worden vergoed door
de zorgverzekeraar wordt geen korting verleend.

Zorgcomfort de Kempen

« Torenstraat 10-12, Valkenswaard
5% korting op gehele assortiment. Deze korting
geldt niet voor aankopen via de website.

Zorgwinkel de Bus

e De Bus 36b, Waalre
Zorgwinkel de Bus (& 040 3688275) levert
producten voor communicatie, lopen en
verplaatsen, slapen, toilet en badkamer en
verzorging voor ouderen. Op vertoon van een
geldige ledenpas krijgen PVGE-leden een
korting van 5% korting op alle koopartikelen en
25% korting op alle huurartikelen.
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Auto en Fiets

Autoverhuur Hertz

« High Tech Campus, P1, Gebouw HTL
Gemiddeld 30% korting; deze kan alleen bij telefonische
reservering of aan de balie verkregen worden. De auto
kan uitsluitend bij deze vestiging worden opgehaald.
De Garage

« Molenpad 9, Boxtel, = 041 161 5333
APK-keuringen, onderhoud, reparaties en banden
voor alle merken. PVGE-leden ontvangen 10%
korting op de totale factuur, behalve op actie-
producten. 12 maanden garantie op alle reparaties
en 12 maanden op de gebruikte onderdelen.
Vermeulen Fietsplezier Eindhoven

e Elckerlyclaan 93, Eindhoven

10% korting (op adviesprijs) op totale assortiment.
Op fietsen van het merk Flyer wordt 5% korting
verleend. Bij reparaties wordt korting alleen op de
te gebruiken onderdelen berekend. Ook bij inruil
zal korting op de nieuwprijs worden verleend.
John Vermeulen Fietsplezier

» Laan der vier Heemskinderen 2, Geldrop

11% korting (op adviesprijs) op gehele assortiment.
Bij reparaties wordt de korting alleen op de te
gebruiken onderdelen verleend. Bij inruil geldt de
korting niet; wel loont het de moeite om aan te
geven dat u lid bent van de PVGE, aangezien
leden een hogere inruilprijs ontvangen.
Rijwielcentrale

« Kruisstraat 98, Eindhoven

10% korting (op adviesprijs) op totale assortiment.
Op fietsen van het merk Flyer wordt 5% korting
verleend. Bij reparaties wordt korting alleen op de
te gebruiken onderdelen berekend. Ook bij inruil
zal korting op de nieuwprijs worden verleend.
Wasser Automaterialen

« Binnendongenstraat 1, Helmond

o De Huufkes 33c, Nuenen

« Marshallweg 3, Veghel

Korting varieert per product, maar bedraagt altijd
minimaal 10%.
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l n deze rubriek verwijzen we naar informatie op
allerlei gebied waar u mogelijk belangstelling

voor heeft. Het betreft maatschappelijk gerelateerde
onderwerpen zoals pensioenen, belastingen,
zorgvoorziening.

Zorgthema's

Voor een eerste oriéntatie kunt u terecht op onze website
www.pvge.nl/eindhoven onder ‘Belangenbehartiging’.
Een interessante site met duidelijke informatie op het
gebied van zelfstandig wonen, hulp en zorg, actief
blijven en financién is ook: www.ikwoonleefzorg.nl.
Goed leesbare informatie, zeker aan te bevelen voor
wie meer wil weten over zorgonderwerpen.

Pensioenen en zorgontwikkelingen

De KG (Koepel Gepensioneerden) —waarbij we via de
FPVG zijn aangesloten —ijvert ervoor dat gepensioneer-
den op het gebied van zorg en pensioenen gehoord
worden. In nieuwsbrieven houden ze ons op de hoogte
van landelijke ontwikkelingen. Deze kunt u vinden via
de volgende link: www.koepelgepensioneerden.nl

De belangen van gepensioneerden met een Philips-
pensioen worden behartigd door de FPVG (Federatie).

Geregeld verschijnen er nieuwsbrieven. Die kunt u
lezen op de website www.federatie.nl/de-federatie.

Alzheimer-café

Elke derde maandag van de maand van 19.30 tot
21.30 uur, behalve in juli en augustus. Bij feestdagen
kan de datum veranderen. Het is een ontmoetings-
plaats voor iedereen die met dementie te maken
heeft en wordt gehouden in het Summa College,
Willem de Rijkestraat 3. Meestal wordt een bepaald
thema behandeld maar het is ook een plaats om
ervaringen uit te wisselen. Aanmelden is niet nodig.
Voor meer informatie: Mw. Thea van den Hurk-
Sturme: = 040 — 215 8000 (tijdens kantooruren) of
t.sturme@alzheimervrijwilligers.nl.

Inloopspreekuur juridische thema’s

Elke derde donderdag van de maand is er tussen
10.00 en 12.00 uur in de Meerpaal, Schoenerstraat
10A (Strijp) een inloopspreekuur over juridische
onderwerpen zoals (levens)testament en erfrecht. U
wordt te woord gestaan door twee oud-notarissen.
Hier zijn geen kosten aan verbonden, afspraak
maken is niet nodig. Het is een KBO-activiteit maar
ook niet-leden uit Eindhoven zijn welkom. Voor meer
informatie: www.kbokringeindhoven.nl/notarissen

VOOR HET BESTE HOORADVIES

Loop niet langer rond met uw hoorproblemen,
maak vrijblijvend een afspraak

* Persoonlijk deskundig advies
e Alle dagen audicien aanwezig
* tot 100% vergoeding op uw Aon

(IAK) polis

VAN SCHIJNDEL

HOORTECHNIEK @

Son - 0499-490726 » 17 septemberplein 1B
Geldrop - 040-2987930 « Molenstraat 5

WWW.VANSCHIJNDELHOORTECHNIEK.NL
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Puzzel 40:
Op z’n Brabants

En hier is weer een PVGE-puzzel zoals je
die jarenlang op de achterpagina van elke
Schouw hebt aangetroffen.

We gaan er ook de komende tijd gewoon
mee door, want er hebben altijd veel
mensen plezier aan beleefd om hem op te
lossen, getuige de talrijke inzendingen die
steeds zijn binnengekomen.

De PVGE-puzzel verschijnt nu in de
contactbladen van elke lokale PVGE
vereniging.

Het verschil is wel, dat je er nu geen prijs
meer mee kunt winnen. Je puzzelt voortaan
om jezelf uit te dagen en voor je eigen
plezier.

Zoals altijd draait het in de puzzel om een
bepaald thema. Dit keer is het ‘Op z'n
Brabants’: veel woorden die te maken
hebben met typische Brabantse dingen en
gezegdes.

2 |5 J12 |20 |2 [ [% [2 |63 [52a |4 |51 |2 [31 |5+ [ | Veelplezier ermeel
71 61 41 63 70 65 74 65 76 32 52 4 51 66 76 3%9a
45 23 72 49 68 54 4 59 8 36 71 29 12
15. Zwitsers-kuuroord en skigebied
Horizontaal: 54. Essentieel deel van een auto 17. Zo Word:jeen ?iggna:rditg persoon
i . ) _ K K genoemd op z'n Brabants
1. Hoofdstedelijke bruine lekkernij %5 Goe’d met elkaar overweg kunnen 18. Brutal bl
. . . . . opz'nBrabants - brutale aap, blaag
8. Onmisbare damesuitrusting (klein) 59. Uitroep om aandacht of moeheid 24. Arabische machthebber
13. Vi I, fi ' i i
3. Voorgevel, fagade 60. Stad aan de Japanse zee, ten 26. Plezier, lol, gein
14. Ton om iets in te bewaren noordwesten van Sapporo 27. Eindhoven op z'n carnavals
15. Waar zijn de duinen in Brabant? 61. Blubber, natte aarde, zomp 28. Krijg je in Brabant bij een tas koffie
16. Grootste festiviteit in Brabants 63. Uiting van verbazing (2x) 32. Drie keer dezelfde letter?
19. Streling, bijv. over je wangen 65. Helemaal niets 33. Brabantse tijdsduur voordat je
20. Aardman of soort walvis 67. Bijna— op Z'n Brabants echt begint
21. Geluid ve.l.n een uil 69. Romeinse god van de liefde, ook 35. Afzakkertje, vaak ook opkikkertje
22. ... van Dijk, acteur op toneel en tv Cupido genoemd, met pijlties 38. Zit aan je kop en aan elk kopje
23. Zo slim als een ..... \ ' i
o slim als een 72. Belangrijkste slagader 41. Elseviers Weekblad (afk.)
25. Onder andere (afk.) 74. Heel groot hert 43. Militaire Politie (afk.)
26. Brabantse koosnaam voor je klein 75. Bidhuisjes in Brabant voor Maria 45. Prijs of belang van iets
Dochtertj ’ i
ochtertje 76. Ze zingen/spelen met Z'n tweeén 49. Slampamper, lanterfanter, luiaard
28. Boksterm 50. Nodig om op te kunnen schaatsen
29. Voornaam van een US president 51. Tot ziens op z'n Brabants
30. Zo heet Riek op z'n deftigs Verticaal 52, Landcode van Soedan
31. Reukorgaan van een baby 56. Hieruit kun je iets schenken
34. Onbekende persoon 1. Balpenmerk 57. Bolletje aan een halsketting
36. De boer, hij ploegde voort... 2. Zegswijze, opschrift, reclametekst 58. Hierdoorheen wordt er bloed
37. Kroes, drinkbeker zonder oor 3. Dit maakt je vaat stralend schoon afgenomen
39. Hou op, ik b?n he.t 4. Amerikaanse inlichtingendienst 57. Bolletje aan een halsketting
40. Oorspronkelijk Friese jongensnaam 5 Moeder van Kain en Abel 58. Hierdoorheen wordt bloed afgegenomen
43. Vaart, 0.a. bij muziek ' 6. Typisch Brabants vleesgerecht 62. Bitse opmerking, zonder w
44. Precies wat ik wilde op z'n Brabants 7. Broertje van Sien 64. Van haar houdt ook opa
46. Brabants paarc_j 8. Musiceren of spelen met z'n drieén 66. Drijvende woning, woonschip
47. Engelse afkorting voor zaterdag 70als Jiskefet of het Cocktail ... 67. Zangstem en een snaarinstrument
48. ..., houje monq 9. Uitroep na val of hard knijpen 68. Technisch onderzoeksinstituut
49. Kant waar de wind vandaan komt 10. Sportief Naschoolse Opvang (afk) 70. In je leven gaat het ... en af
52. Meubelbekleding, namaakleer 11. De bekendste van alle Brabanders 71. Zo begint elk sprookje, omgekeerd
53. Initialen van Marie Corry Jansen 73. Deze puzzel is veel ... makkelijk

12. Merk van keukens en keukengerei
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