Een IMAGE of Systeembackup maken

Een IMAGE of systeembackup is een kopie van uw C:\ schijf of van uw C:\ schijf en
meerdere partities van uw harde schijf. Een Image bevat dus niet alleen uw besturingssysteem
Windows, maar ook de door u geinstalleerde programma’s, b.v. het Office pakket en alle
geinstalleerde updates en dat zijn van Windows 7 enkele honderden en van Windows 8
intussen ook al weer tientallen.

Het is aan te bevelen de Image op te slaan op een externe harde schijf of in de cloud, b.v. op
Dropbox, Google Drive e.d. Als u in Dropbox wilt opslaan moet u echter eerst de Image
opslaan op een ander opslagmedium, b.v. op een externe harde schijf of een (vrij grote) USB-
stick of een geheugenkaart om deze daarna te kopiéren naar Dropbox.

De Image kan worden gemaakt met de systeembackup functie van Windows 7 of Windows 8
of met een speciaal hiervoor gemaakt programma b.v. Macrium Reflect.

Een Image wordt in gecomprimeerde vorm opgeslagen en kan dan ook slechts worden
teruggezet met behulp van hetzelfde programma waarmee de image is gemaakt.

Een Image is een momentopname. U moet dus naast een image ook gewoon regelmatig een
backup maken van uw documenten, foto’s, e-mailadresboek (contactpersonen) en, als u dat
zinvol vindt, van uw e-mails, favorieten en dergelijke.

Behalve een Image moet u ook een Herstel CD maken waarmee u uw computer ingeval van

een systeemcrash op kunt starten en de Image kunt terugzetten, waarna u uw laatste backup

kunt terugzetten.

HOE MAKEN WE EEN SYSTEEMBACKUP MET WINDOWS 7 OF WINDOWS 8:

Ga naar Alle programma’s-Onderhoud-Backup maken en terugzetten

U ziet dan onderstaand scherm:

) b W N
—[4]

<@ » fiescherm » en beveiliging » Back-up maken en terugzetten - [ 45 I In Configuratiescherm zoeken

Configuratievhegy Back-up van uw bestanden maken of terugzetten

® Een systeemkopie maken Back-up

=] Een:ysleemhe.slelschm Windows Back-up is niet ingesteld. & Back-up instellen
maken

T

Er is geen back-up voor deze computer beschikbaar.

EJBestanden vanuit een andere back-up terugzetten

Systeeminstellingen of de computer herstellen

Zie ook
Onderhoudscentrum
& Windows Easy Transfer

PVGE-Best Een IMAGE of Systeembackup maken 1



Hier ziet u links in het scherm twee mogelijkheden staan, n.l. Een systeembackup maken en

Een systeemherstelschijf maken.

We gaan eerst de systeembackup maken. Klik daarvoor op de betreffende link en u krijgt het

onderstaande scherm.

-

.
() o oremion ot — -

Waar wilt u de back-up opslaan?

I Een systeemkopie is een kopie van de stations die nodig zijn om Windows uit te voeren. In een
systeemkopie kunnen ook andere stations worden opgenomen. U kunt een systeemkopie gebruiken
om uw computer te herstellen als de harde schijf of computer niet meer werkt. U kunt echter geen
afzonderlijke iterns herstellen. Hoe herstel ik de computer vanaf een systeemkopie?

’E Dick (E:} 73,61 GE beschikbaar -

i) Op één of meer dvd's

|83 Dvd-rw-station (D) -]

i) Op een netwerklocatie

| ‘ | Selecteren...

L [ Volgende ][ Annuleren ]

Als u de externe harde schijf reeds hebt aangesloten wordt deze getoond en ziet u meteen

hoeveel vrije opslagruimte er nog beschikbaar is.

U kunt ook kiezen voor een opslagmedium in uw thuisnetwerk als u dat hebt, of opslag op een
of meerdere DVD’s. Of dat mogelijk is hangt natuurlijk af hoeveel er op uw C:\ schijf en/of

andere parities staat.

We gaan hier uit van opslag op een externe harde schijf. Als deze beschikbaar is en voldoende

ruimte beschikbaar heeft klikken we op volgende.
We krijgen dan het volgende scherm:
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@ QEI Een systeemkopie maken

Bevestig de back-upinstellingen
Back-uplocatie:

-:;:;-;? Dick (E:)

De back-up kan maximaal 37 GB schijffruimte in beslag nemen.

Er wordt een back-up van de volgende stations gemaakt:

&7 Vaste Schijf (C:) (Systeem)

[ Back-up starten ][ Annuleren

Klik op Back-up starten en het volgende scherm verschijnt:

-
& Een systeemkopie maken Eléu
Back-up opslaan...
1] J
| Back-up stoppen |

Het maken van de backup is gestart. U kunt dit proces stoppen, dan wordt het maken van de
backup afgebroken.
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Het maken van een systeemherstelschijf kunt u op twee manieren ingang zetten. U kunt in
Alle Programma’s-Onderhoud-Een systeemherstelschijf maken klikken of, zoals u
bovenstaand al hebt gezien in het backup venster klikken op Een systeemherstelschijf maken.
In beide gevallen krijgt u onderstaand venster te zien:

=0 ]

& Een systeemherstelsch‘ljf ma!fn_

Selecteer een cd- of dvd-station en plaats een lege schijf in het station.

U kunt een systeemherstelschijf gebruiken om de computer op te starten. Deze
systeemherstelschijf bevat ook Windows-hulpprogramma’s voor systeemherstel
waarmee u Windows kunt herstellen na een ernstige fout of met behulp van een
systeemkopie de computer kunt herstellen,

Station: [ﬁ Dvd-rw-station (D:) -

Nadat u in uw DVD drive een lege DVD-schijf hebt gedaan kunt u op Schijf maken klikken
en uw DVD-herstelschijf wordt gemaakt.

Zelf geef ik de voorkeur aan het gebruik van het programma Macrium Reflect voor het maken
van een Image omdat het proces dan wat beter te sturen is en je zelf elke backup kunt
voorzien van een door jou zelf te kiezen naam, met daarin b.v. de datum waarop de image is
gemaakt.

Macrium Reflect is gratis te downloaden.

hitps//www.googlenl/#hl=n|&ulz=IW1PRFB_nINL5208: O ~ & X | [ macrium reflect free versio... X

x bing 0 & @b P | meciumrenectiree version By 8 e 5 & oo
x Google | macrium reflect free version ~ |8 Zoeken - ‘ I Delen | Meer» Aanmelden W -

Google macrium reflect free version “ Inloggen

Web  Afeeldingen  Maps  Shopping  Applicaties  Meer~  Zoekhulpmiddelen o3

Ongeveer 1.390.000 resultaten (0,49 seconden)

Tip: Alleen in het Nederlands zoeken. U kunt uw zoektaal instellen in de Voorkeuren

Macrium Reflect FREE Edition - Information and download
" -

www macrium asp - Vertaal deze pag
31 jan. 2013 - Macrium Reflect. A complete disk image and backup software solution

for your PC. Protect your personal documents, photos, music and emails.

Macrium Software Personal
Macrium Reflect Free - for Windows Backup your entire PC to a single
TiVistalXP. Afree ... compressed image file. Backup ...

Meer resuliaten van macrium.com »

Macrium Reflect Free - CNET Download com
download.cnet.com » .., Backup Software - Vertaal deze pagina
Hk o 480 recensies - Windows i
3 eb. 2013 — Macrium Reflect Free Edition makes file backup incredibly easy thanks

o its intuitive user interface and helpful wizards. Installing the program ..

Macrium Reflect Free 5.0.4694 - ComputeriTotaal

computertotaal.nl> Software » Freeware

6 aug. 2012 - Voor er mogelijk noodlot taeslaat, maakt u graag een schiffopie. Daar
zorgt Macrium Reflect Free voor. De gratis versie is een afgeslankte ...

MG| Macrium Reflect FREE Edition 5 1.5603 Download
www.majorgeeks.com/Macrium_Reflect_FREE_... - Vertaal deze pagina

11eb. 2013 — With Macrium Reflect Free Edition you'll be able to easily make an
accurate and reliable image of your HDD or individual partitions. Using this ...

Download Ma

Maak Internet Explorer sneller door invoegtoepassingen uit te schakelen. I i lecteren || Later opnic 9 "\ x

hitp//www.mactium.com/reflectfree.asp
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LET OP dat u inderdaad de gratis versie download en niet een te betalen versie.

Als u Macrium Reflect hebt gedownload en geinstalleerd start u dit programma op vanaf uw
bureaublad. Het openingsvenster ziet er als volgt uit:

Efile View Backup Restore OtherTasks Help

P>z 90B 0 @)

Disk Image Log

Partitions | XML Definition Files | Scheduled Backups

o

Backup Tasks 2/

Create a backup image 9 Q ‘E &

of an entire disk or
selected partition(s) Partition Type Capacity Used Space Free Space  File System

Disk 1 [BBC58B91] - ST9250827AS 3AAR <232.886 GB>
L=
% 2 - Vaste Schiff (C:) Adive  225071GB  36.749GE 188323GB  NTFS
Other Tasks ¥ Disk 2 [0D2A2A53] - TOSHIBA MK1637GSX 0200 <149.051 GB>
% 1 - Dick (E) logical 149040GB  75A17GB 73624 GB  NITFS

Restore Tasks

Details

=]

1- RECOVERY

File System:  Hidden FAT32
(LBA) I

Start Sector. 2,048
End Sector. 16,386,047 Upgrade to the full edition of Macrium Reflect...

Fila and foldar ® VBScript
backup. generator.
Incremental ® Enhancad
and differential recovery options
— images. with RAID
© Upgrade Now Frea support support.
and forum Plus much
acress. mora...

CAP NUM SCRL

Dat is althans het geval als u al een externe harde schijf hebt aangesloten en als vaste schijf
alleen de C:\ schijf hebt zoals in mijn situatie op deze Notebook. Als u meer partities hebt
worden deze eveneens getoond.

Het maken van een Image begint met een klik op het veld Backup Tools waarin staat Create a
backup image of an entire disk or selected partition(s). U kunt ook op een van de icoontjes
klikken of in het menu voor Backup kiezen. Het onderstaande venster verschijn met enige
toelichting van de mogelijkheden.
ﬁ'Cna;a:efﬂaclva.lp Wizard

Welcome to the create image wizard

This wizard will guide you through the steps required
to create an image of your hard disk or partitions on
your hard disk.

The image will be saved as a file that can be used in
the event of a full system recovery or to recover |
individual files or folders.

Please press the Next button to continue.

| <Back | [ mMext> ][ caned || Finish |
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Klik op Next en het volgende venster verschijnt. Nadat het venster iets breder is gemaakt en

een vinkje is geplaatst bij de partitie C:\ waarvan ik een image wil maken ziet het er als
onderstaand uit.

Il [ < Back ][ Mext = ][ Cancel Finish
L

-

Create Backup Wizard .- . 4

Partition selection

Select the Disk(s) / Partition(s) that you want to create a backup image for.

Partition Type Capacty UsedSpace FreeSpace File System

|:| Disk 1 [BBC58B91] - S5T9250827A5 3.AAA <232.886 GB>
|:| <@ 1-RECOVERY Primary 7.797GB 6.213GB 1.579GE  Hidden FAT32 (LBA)
o oS C) e 2s0n@ %7ee meme N |

l:‘ Disk 2 [0D2A2A53] - TOSHIBA MK1637GSX 0200 <1495.051 GB=

l:‘ % 1 -Dick (E:) Logical 143.040GBE  75.417GB  73.624GE  NTFS

Total Selected:  36.743 GE

Klik op Next en u kunt aangeven waar de image moet worden opgeslagen.

U kunt hier kiezen voor de plaats en naam van de vorige image, maar ik geef er de voorkeur
aan om een nieuwe map aan te maken en een nieuwe naam te geven waarin ook de actuele
datum is opgenomen. Oude backups kan ik n.l. gemakkelijk handmatig verwijderen, maar het

s m.i. verstandig om tenminste twee backups te bewaren.

In mijn geval sla ik de image op de externe E:\ schijf met de naam ImageNoteboekDick+
datum in de map E:\ImageNoteboekDick zoals onderstaand te zien.

eoe 5oy wierd 0 D

Backup destination

Choose a local directory, network or removable drive to contain the backup image.

|
@ Local Hard Disk ’ . E:\ImageNoteboekDick v] |
) Network |_,': Browse for Network folder. ... - | I
@ CD/DVDBurner | (D:) - HL-DT-5T, DVDRAM GSA-TZ0N vWR02 (0:0:0) -
Use the Image ID as the file name. (Recommended) L
Backup filename: ImageNoteboeDidk23-2-2013
Destination: ). E:\ImageNoteboekDidk\ImageNoteboeDidi23-2-2013-00-00.mrimg

Flease press the Next button to continue.

[ <Bak ][ mext> ][ cancel | [ Fimish

Na een klik op Next ziet u nogmaals de door u ingevulde gegevens.
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Ir{Zr\aainte Eackl:pWiz-;r\d . . . &

Complete

Imaging operations

. Imaging Summary -
\ Backup Type: Full

Destination: E\ImageMoteboek Dick \ImageNoteboe Dick 23-2-201 3-00-00 mrimg E

Auto Verify: N

Maxdmum File Size: Automatic

Compression: Medium

Passward: N

Inteligent Copy: Y

Total Selected: 36.745 GB

Change the compression level and other properties for this badkwp.
Please press the Finish button to begin imaging. .

E ext> | [ cancdl | [ Fmih

Als dit alles OK is klikt u op Finish en de backup (image) wordt gemaak.

Ook in Macrium Reflect moet u een Systeemherstelschijf maken om ingeval van een
calamiteit uw computer te kunnen opstarten en de image terug te kunnen zetten.

Daarvoor kiest u in het hoofdmenu onder Other Tasks voor Create a bootable Rescue CD.

U krijgt dan onderstaand venster en kunt daar kiezen voor een Opstart CD op Linux basis of
een op basis van Bart-PE Builder.

r
Rescue CD Wizard

Rescue CD Type

Choose which type of Rescue CD you want to create.

i@ Linux - Select this option to create a Linux based recovery €0,

A This CD reguires the least memary and is the guidkest to start your PC, If disk or
I v ! network cards are not recognised then the BartPE option (below) may provide a I

better solution for Windows XP and Server 2003 users,

) @ i BartPE - Select this option to copy a PE-Builder plug-in for Macrium Reflect,

Faor XP or Server 2003 installations only. A Macrium Reflect PE-Builder plug-n will
be copied to your existing PE-Builder installation, PE-Builder creates a rescue disc
from your existing Windows XP system files and drivers,

Please press the Next button to continue,

= Back Mext = ] [ Cancel
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Ik heb geen ervaring met de Plug-in PE-Builder en heb gekozen voor de Linux versie. Als u
op Next klikt wordt ter bevestiging van de door u gekozen mogelijkheden onderstaand venster
getoond

r
Rescue CD Wizard

Rescue CD Bum

Choose your CO/DVD writer and click finish.

CD Version: 2.1.3775 Compatibility Mode: Off
Date: 1-7-2011 Debug Mode: off I
| Type: Linux I

Ched: for updates to the CO image.
Advanced settings to solve CD boot problems. N

Select your CO/OVWD burner and didc
2 (D:) - HL-DT-5T, DVDRAM GSA-TZ0N vWRD2 (0:0:0) v]

Please press the Fmish button to continue,

Mext> | [ Cancel | [ Finish

Nadat u op Finish hebt geklikt wordt de OpstartCd gemaakt.

Ik hoop van harte dat u de opstart Cd en de image nooit nodig zult hebben, maar als dat
onverhoopt wel het geval mocht zijn zult u ontdekken dat u daarmee een hoop tijd hebt
bespaart, om van erger zaken maar te zwijgen.

Dick Grooters
23-2-2013
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